OKULLARDA
REHBERLIK VE
PSIKOLOJIK
DANISMA
HIZMETLERINE
YONELIK
EL KITAPGIGI




ICINDEKILER

OKULLARDA REHBERLIK VE PSIKOLOJIK DANISMA
HIZMETLERINE YONELIK CALISMALAR

Egitim-Ogretim Y11 Baginda Yapilacak PDR Hizmetleri .................... 3-4
Egitim Ogretim Y1l1 Sonunda Tiim Okullarda Yiiriitiilecek Calismalar ... 4
Egitsel, Mesleki ve Kisisel Rehberlik Alanlarinda Yiiriitiilecek PDR

Hizmetleri ... 5-7
Psikososyal Miidahale Hizmetleri Kapsaminda Risk Gruplarina Yonelik
HizZmetler ... 8-12
Adli Makamlarca Damismanlik ve Egitim Tedbir Karar1 Verilen Ogrenciler
Ile Yiiriitiilecek PDR Hizmetleri ..............cccooovioviiiiiioiiceeeeeeeee. 13
RAM PDR Hizmetleri Boliimiine Ogrenci Yonlendirme ...................... 14
Rehber Ogretmen/Psikolojik Danisman Bulunmayan Okullarda Rehberlik
Hizmetlerinin YUrGtulmesi ............ccccoooviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieeieeeeeeeeeeeeeee 14
OZEL EGITIM HiZMETLERINE YONELIK CALISMALAR

Ozel Egitime Ihtiyaci Olan ya da Oldugu Diisiiniilen Bireyler ........ 15-16
Ozel Yetenekli Tanis1 Alan ya da Ozel Yetenekli Oldugu Diisiiniilen
OBTENCIIET ..., 16-17
REHBER OGRETMEN / PSIKOLOJIK DANISMANIN GOREV ALDIGI
KURULLAR VE GOREVLER ......cccccoiiiiiiiiniiiniiiniiieinicisccs 18-19
RPD SERVISINDE TUTULMASI GEREKEN DOSYALAR ........ 19-21
FORMLAR LISTESI ....cooooiiiiiiiiieioeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 22
ILGILI MEVZUAT ..ottt 23
REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI’NDE HANGI TUR
HIZMETLERDEN FAYDALANILABILIR? .....ccoooooviiiiiine. 24-25
RPD HIZMETLERI ILE ILGILI SIKCA SORULAN SORULAR .. 26-28
KA YN AK C A e, 29
o Tetn,

TE TN

lll‘rw:”

A

nol



A. OKULLARDA REHBERLIK VE
PSIKOLOJiK DANISMA HiZMETLERINE
YONELIK CALISMALAR

a. Egitim-Ogretim Yih Basinda Yapilacak PDR Hizmetleri

-Rehber ogretmen/Psikolojik Danisman rehberlik servisinin ihtiyac¢larini
belirler, okul yOnetimine bildirir.

-Okul RPDH Y iriitme Komisyonu kurulur ve toplanti yapilir. Komisyon
uyeleri sene bas1t Ogretmenler kurulu toplantisinda belirlenir. RPDH
Yiriitme Komisyonu toplantisina okul mudiiru ya da gorevlendirecegi bir
miidir yardimcis1 baskanlik eder. Komisyon egitim ogretim yilinin sene
basi, ikinci donem basi ve sene sonunda olmak iizere 3 kez toplanir.
-Okulun ihtiyaclar1 dogrultusunda psikolojik danisman/rehber 6gretmen
okul rehberlik planimi e-rehberlik sistemine girer. Hazirlanan plan
duyurulan tarihe kadar okulun bagh oldugu RAM’a gonderilmek tizere
okul onayina sunulur.

-Okula yeni baslayan ve nakil gelen Ogrenciler ile velilerine yonelik
uyum caligmalar1 ve rehberlik ve psikolojik danigsma servisinin tanitimi
yapilir.

-Nisan 2019 tarihli Psikososyal Miidahale Hizmetleri Genelgesi ile ilgili
mevzuat dogrultusunda Okul Psikososyal Miidahale Ekibi kurulur, ekip
tiyeleri ile birlikte psikososyal miidahale plan1 hazirlanir ve bu plan yil
boyunca uygulanir.

-Okul yonetimi koordinasyonunda krize miidahale eylem plani hazirlanir
ve ihtiya¢ halinde uygulanir.




-Okul yoOnetimi koordinasyonunda 2006/26 sayili
siddetin azaltilmasi ve Onlenmesi genelgesi ile ilgili
mevzuat dogrultusunda siddet onleme okul eylem plani
hazirlanir.

-2014/20 Sayili Uyusturucu Kullanomi ve Bagimlhilik ile
Miicadele Genelgesi ile ilgili mevzuat kapsaminda hazirlanan
eylem planina yonelik ¢alismalarini okul yonetimi ile planlar.

-Okul Risk Haritas1 Belirleme Formu tamamlanmir ve bagli bulundugu
RAM’a gonderilmek tizere okul idaresinin onayina sunulur.

b. Egitim Ogretim Y1l Sonunda Tiim Okullarda Yiiriitiilecek
Calismalar

-Mayis ayinda Rehberlik Ihtiyac Belirleme Anketi (RIBA) kademe
tiirine gore uygulanir ve degerlendirme sonuglart RAM’a gonderilmek
tizere okul idaresine sunulur.

-Sinif rehber o0gretmenlerinden egitim ogretim yili sonu simif calisma
raporlar teslim alinarak dosyalanir.

-Sinif rehber 0gretmenlerinden rehberlik calisma dosyasini teslim alir ve
bir sonraki egitim 6gretim yil1 baslangicinda yeni belirlenen simif rehber
ogretmenine teslim eder.

-Ogretmenler kurulunda yi1l boyunca yapilan PDR c¢alismalar1 sunulur ve
gerekli istatistiki bilgiler paylasilir.

-Bir sonraki egitim oOgretim yili caligmalarini planlamak icin okul
yonetimi ve 0gretmenlerden gorlis ve Oneriler alinir.




c. Egitsel, Mesleki ve Kisisel Rehberlik
Alanlarinda Yirutilecek PDR Hizmetleri

* Bu boliimdeki calismalar okul tiirii, kademesi ve ogrenci
gelisim diizeyi goz oniinde bulundurularak yiiriitiilecektir.

-Egitim ogretim yili basinda ilkokullarda 1. Simif, ortaokullarda 5. Sinif,
liselerde 9. Simif 68rencilerine yonelik uyum programinda alanmiyla ilgili
calismalar1 gerceklestirir.

-Liselerde PDR alaninda ozel bilgi ve beceri gerektiren grup rehberligi
calismalarimi gerceklestirir.

-Okul panosu, dergisi, web sayfasi gibi araclar1 etkin kullanarak PDR
hizmetlerinin tanitilmasinm1 ve yayginlastirilmasini saglar.

-Ortaokullarda rehberlik ve kariyer planlama dersi ile liselerde rehberlik
ve yonlendirme dersinin islenisinde sube 6gretmenlerine miisavirlik yapar.
-Ust 6grenim kurumlarina gecis, smav sistemleri gibi mesleki rehberlik
konularinda ogrenci, 0gretmen ve velileri bilgilendirir, gerekli ¢calismalari
planlar ve uygular.

-Meslekler, calisma sartlari, aylik gelir gibi konularda 68renci, 6gretmen
ve veliler i¢in bilgilendirme ¢alismalar1 yapar.

-Kariyer planlama kapsaminda oOgrencilere is arama ve is basvurusu
yapabilme becerilerini kazandirma calismalar1 yapar.

-Ogrencilerle bireysel goriisme/danisma ve grup goriismesi/danismasi
yapar. (Ders saatinde goriisme yapilmasinin sorun oldugu okullarda
goriisme zamaninin 6gretmenler kurulu ya da RHYK toplantisinda karara
baglanmasi Onerilir.)

-Velilerle goriisme ve isbirligi yapar.




-Farkli kurum ve Kkisilerle isbirligi yaparak oOgrenci,
ogretmen ve velilere yonelik seminer, konferans, soylesi
gibi ¢aligmalar1 diizenler.

-Liselerde ders se¢imi siirecinde Ogrencilerin ilgi ve yetenekleri
dogrultusunda secim yapabilmeleri i¢in gerekli mesleki ve egitsel
rehberlik ¢calismalar1 yapar.

-Ogrencilerin akademik basarilarinin artirilmasi i¢in zamani etkin
kullanma, verimli ders calisma gibi becerileri kazandirmaya yoOnelik
calismalar yapar.

-Smif rehber 0gretmenlerine miisavirlik yaparak Ogrencilerin 68renme
stillerini tanimalarina yardimci olur.

-Smnav kaygisinin azaltilmasina yonelik bireysel ve grup miidahale
programlarini uygular.

-Ogrencilerin okula devam etmeleri konusunda alani ile ilgili onlemleri
alir ve okul yonetimi koordinasyonunda gerekli rehberlik ve psikolojik
danisma hizmetlerini gerceklestirir.

-Ogrenci ihtiyaclar1 dogrultusunda olcek ve envanterleri se¢iminde sinif
rehber o0gretmenleriyle isbirligi yapar ve secilen olcek ve envanterlerin
simif rehber 0gretmenince uygulanmasimi saglar. Uygulanan olgek ve
envanter sonuc¢larinin birer kopyasimi ayrintili degerlendirmek tizere
toplar ve dosyalar.

-Gelisim donemleri ve oOzellikleri konusunda Ogrenci, Ogretmen ve
velileri bilgilendirir. Gelisim donemlerindeki sorunlarla bas etmede
ogrencilere danismanlik eder.

-Ogrencilerin kendileri ve bagkalarmm duygularimi tanima, kabul etme

ve uygun bir bicimde ifade etme konularinda duygusal gelisimlerini
destekler.




-Ogrencilerin elestirel diisiinme, karar verme, problem

¢ozme ve sorumluluk alma becerilerini gelistirmelerinde
yol gosterir.

-Ihtiya¢ duyulan durumlarda okul yénetimi ya da simf rehber
ogretmenleri ile birlikte aile ziyaretleri yapar.

-Aile egitim programlarini uygular.

-Ogrencilerin her tiirlii farklilik ve siiregelen hastalik gibi konularda
ayrimciliga maruz kalmamalar1 icin Onleyici ve koruyucu rehberlik
calismalarina yer verir. Farkliliklarin kabulii ve bir arada yasama
konusunda oOgretmen ve okul yoneticileri ile birlikte olumlu okul
ikliminin yaratilmasina katki saglar.

-Ofke, kaygi, siddet ve zorbalik hakkinda o6grencilere farkindalik
kazandirir ve bas etme becerilerini gli¢lendirir.

-Teknoloji bagimlilig1 (internet, telefon, bilgisayar oyunlari, televizyon
vb.) konusunda farkindalik kazandirir ve Onleyici c¢alismalar yapar.
Gerektiginde 0grenciyi gerekli saglik kuruluslarina yonlendirir.
-Ogrencilerin dogal afet, gociik, kaza, kayip, istismar gibi travmatik
yasantilarla bas etme becerilerini gelistirmeleri icin Psikososyal
Midahale Hizmetleri kapsaminda onleyici ve gug¢lendirici calismalari
gerceklestirir. Gerektiginde saglik kuruluslarina yonlendirir.

-Okul yonetimi koordinasyonunda siddetin Onlenmesi ve azaltilmasina
yonelik genelge dogrultusunda okul ekibi igerisinde belirtilen gorevleri
yerine getirir.

-Gerektiginde ogrencileri diger kurum ve kuruluslara yonlendirir(saglik
kuruluslari, Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhigi (ASHB) il/ilge
miudurlikleri, emniyet/jandarma birimleri vb.).




d.
Kapsaminda Risk Gruplarina Yonelik Hizmetler

Psikososyal Miidahale Hizmetleri

Bu boliimde okullarda yasanabilecek riskli durumlarda okul
yonetimi, oOgretmen, rehberlik ve psikolojik danisma servisi
isbirliginde  yiiriitiilmesi  gereken  hizmetler ile izlenecek
basamaklara yer verilmigtir.

Okulda travmatik durumla karsilasildiginda (intihar, oliim, kayip, kaza,
salgin hastalik vb.) hazirlanmis olan okul krize miidahale eylem plani
hemen uygulamaya gecirilir ve islem basamaklar takip edilir.

Ozel egitim ihtiyaci olan ogrencilerin riskli durumlara daha fazla maruz
kaldiklart gozlemlenmektedir. Bu nedenle rehberlik oOgretmenleri
koruyucu ve onleyici rehberlik calismalari icerisinde bu konuya da yer
vermelidir. Ayrica ihmal, istismar, siddet gibi durumlara maruz kaldig
diistiniilen ozel egitim ihtiyact olan ogrencilerin kendini ifade etme,
durumu algilama ve yardim isteme gibi becerilerdeki sinirliliklar
gozetilerek calismalar yiiriitiilmelidir. Bu kapsamda;

d.1 Cinsel Istismara Ugrayan Ogrencilere Yonelik Hizmetler

-Cinsel istismar durumlarinda ¢ocugun beyaninin  dogrulugu
sorgulanmadan, beyani esas kabul edilerek siire¢ yiiritiliir. Gortisme
yapan kisi cocugun anlatimi sirasinda olaya iliskin merakli bir tutum
icinde detaylar1 0grenmeye calismaz, hayret, liziintli, 6fke gibi duygusal
tepkiler gostermez.

-Cocugun beyanini tutanak altina alir.




-Tirk Ceza Kanununun 279. maddesi geregince
bildirimler adli ve kolluk birimlerine ivedi bir sekilde
yliz ylize ya da telefon yoluyla yapilir.
-Bildirim stirecinde ailenin onay1 aranmaz.
-Bildirim sonrasi siire¢ler hakkinda ¢ocuk bilgilendirilir.
-Tutanak, bildirim yapilan kuruma elden ulastirilir.
-Cocugun ve haberdar olan diger Kkisilerin bagkalarina anlatimi
engellenerek konunun gizliligine 6zen gosterilir.

-Okul yonetimi tarafindan il/ilce MEM’lere “GIZLIDIR” ibaresi

kullanmilarak bilgi yazis1 elden ulastirilir.

d.2 Ihmal Edilen Ogrencilere Yonelik Hizmetler

-Ihmal edildigini diisiiniilen O8renci (bakimsizlik, yetersiz beslenme,
hastalik vb.) ile goriisme yapar.

-Smif rehber oOgretmenleri ve okul yonetiminden o©grenci hakkinda
ayrintili bilgi alinir ve onlar da siirece dahil edilir.

-Ogrencinin ailesi ile goriisme yapilir.

-Ihmal sebepleri 6grenmeye calisilir.

-Ihmalin sebepleri dogrultusunda ogrenciyi saglik kuruluslarina
yonlendirmek ve gerektiginde ASHB’ye bagl il/ ilce miudiirliiklerine
bildirmek tizere okul yonetimine bilgi verilir.

-Maddi yoksunluk durumlarinda aile valilik, kaymakamlik, belediye ve

ASHB gibi ilgili kurumlara yonlendirilir.




d.3 Siddete Maruz Kalan ve Siddet Uygulayan
Ogrenciler Ile Karsilasildiginda Yapilmasi
Gerekenler Siddete Maruz Kalan Ogrenciler;

-Okuldaki ogrencilerin fiziksel (fiziki muayene yapmadan,
morluklar, sislik, kizariklik vb.) ve psikolojik degisiklikleri (ice
kapanma, sinirlilik, istahsizlik vb.) okul personelince takip edilir.

-Fiziksel ve psikolojik degisiklikleri gozlenen Ogrenciler hakkinda
ayrintili bilgi almak amaciyla sinif rehber 6gretmenleri ve okul yonetimi
ile isbirligine gidilir.

-Siddete maruz kalan Ogrencinin kim/kimler tarafindan siddete maruz
birakildig tespit edilir.

-Siddete maruz kalan 68renci ile goriisme yapilir.

-Siddete maruz kalan oOgrencilerin velilerinden bilgi alimr ve veliye
bilgilendirme yapilir.

-Cocuga yonelik siddetin veli tarafindan uygulanmasi halinde adli ve
kolluk birimleri ile ASHB’ye (il/ilgce miidurliikleri, ALO 183 telefon hatti
vb.) okul yonetimi is birligi ile bildirimde bulunulur.

-Ogrenciye yonelik psikolojik danismanlik siireci planlanarak uygulanir.
-Danigsmanlik siireci hakkinda aile, 0gretmen ve okul yonetimine gerekli
bilgilendirme yapilir ve gerekli destegin saglanmasi igin isbirligine
gidilir.

-Gerekli hallerde 0grenci, ¢cocuk ve ergen ruh saghigi merkezleri gibi
saglik kuruluslarina yonlendirilir.

-Okul disinda yasanan siddet olaylar icin 68renci ile yapilan goriisme

sonrasinda tutanak tutulur ve kolluk kuvvetlerine bildirimde bulunulur.




Siddet Uygulayan Ogrenciler;

- Siddet uygulayan ogrenci ile gortisme yapilir.
- Siddet uygulayan o68renci hakkinda ayrintili bilgi ve destek
almak amaciyla simif rehber ogretmenleri ve okul yonetimi ile
isbirligine gidilir.
-Siddet uygulayan Ogrencinin ailesinin siirece aktif olarak katilmasi
saglanir.
-Danismanlik siireci planlanarak uygulanir.
-Siddet uygulayan ogrencinin danigsmanlik stirecinde akran destegi alinir.
-Okul icinde siddet ve zorbalig1 onleyici rehberlik hizmetleri planlanarak
uygulanir.
-Gerekli hallerde 0grenci, cocuk ve ergen ruh saghgr merkezleri gibi
saglik kuruluglarina yonlendirilir.

d.4 Madde Bagimhlhigi Oldugu Diisiiniilen Ogrencilerle Yapilmast
Gerekenler

-Madde bagimlilig1 oldugu disiiniilen 6grenci ile goriisme yapilir.
-Ogrenci hakkinda ayrintili bilgi ve destek almak amaciyla aile
goriismesi yapilir.

-Ogrencinin okul icinde etiketlenmesi igin gerekli dnlemler alinir.
-Madde bagimlilig1 konusunda 68rencilerin gelisim donemleri goz Oniine
alinarak bilgilendirme ¢alismalar1 yapilir.

-Madde etkisi altinda oldugu distintilen o0grenci saglik kurulusuna
yonlendirilir.

-Madde bagimlilig1 belirtileri konusunda aile, 6gretmen ve okul yonetimi
bilgilendirilir.

-Okul icerisinde aile, 0gretmen, okul yonetimi isbirliginde koruyucu ve
onleyici rehberlik hizmetleri gerceklestirilir.




Uyari - 1 Okulda travmatik durumla karsilasildiginda (intihar, oliim,
kayp, kaza, salgin hastalik vb.) hazirlanmus olan okul krize miidahale
eylem plant hemen uygulamaya gecirilir ve islem basamaklart takip
edilir.

Uyari - 2 Ozel egitim ihtiyaci olan dgrencilerin riskli durumlara daha
fazla maruz kaldiklart gozlemlenmektedir. Bu nedenle rehberlik
ogretmenleri koruyucu ve onleyici rehberlik calismalar icerisinde bu
konuya da yer vermelidir. Ayrica ihmal, istismar, giddet gibi durumlara
maruz kaldig: diigiiniilen ozel egitim ihtiyact olan ogrencilerin kendini
ifade etme, durumu algilama ve yardim isteme gibi becerilerdeki
stmirliliklar: gozetilerek calismalar yiiriitiilmelidir.




e. Adli Makamlarca Damsmanhk ve Egitim
Tedbir Karar1 Verilen Ogrenciler 1Ile
Yiriitiilecek PDR Hizmetleri;

-Mahkeme tarafindan danismanlik ve egitim tedbir karar1 okula
ulasmis olan fakat okula devam etmeyen ya da okula hic
baslamamis Ogrencilerin islemlerinde ilk olarak randevu tarihini
belirten resmi yazi veliye ulastirilir.

-Veliye ulasilamayan hallerde okul miidiirliikleri tarafindan resmi yazi ile
muhtarliklar, muhtarliklarin ulasamadigi durumlarda ise il/ilge MEM
kanaliyla niifus miidiirliiklerinden en son ikamet edilen adres tespit
edilerek aileye ulasilir ve randevu tarihi veliye iletilir.

-Veliye hig¢bir sekilde ulasilamamasi (posta, telefon ve muhtarlik) halinde,
adrese bagli muhtarlikla beraber tutanak altina alinir. Ilgili mahkemeye
gonderilmek iizere okul yonetimince Il/ilge Milli Egitim Miidiirliigii ne
resmi yazi ile en gec on giin icinde gonderilir.

-Veli goriismesi sirasinda verilen danismanlik tedbiri veli goriisme formu
(EK-4) doldurulur.

-Ogrenci ile yapilan her bir goriisme igin danismanlik tedbiri gériisme
formu (EK-5) doldurulur.

-Mahkeme karariyla danigsmanlik ve egitim tedbiri karar1 alinan ¢cocuklara
yonelik damigsmanhik tedbiri uygulama planm1 (EK-6) hazirlanarak
uygulanir.

-Cocukla yapilan goriismeler ve calismalar ticer aylik donemlerde
damismanlik tedbiri degerlendirme sonu¢ raporu (EK-7) doldurularak,
ilgili mahkemeye gonderilmek iizere il/ilce MEM’ e “GIZLI” ibaresi ve
kapali zarfla gonderilir.




f. RAM PDR Hizmetleri Boliimiine Ogrenci
Yonlendirme

Gerekli goriilen hallerde sinif rehber 6gretmeni ve aile ile isbirligi
yapilarak ihtiyac1 olan Ogrencilerin RAM’a yonlendirilmesi
yapilir.

-Yonlendirme stirecinde RAM biinyesindeki Rehberlik ve Psikolojik
Danmigsma Hizmetleri Boliimiinden randevu alinir, sinif rehber ogretmeni
ve rehber 6gretmen/psikolojik danigsman isbirliginde e rehberlik tizerinden
psikolojik destek yonlendirme formu doldurulur.

g. Rehber Ogretmen/Psikolojik Damsman Bulunmayan
Okullarda Rehberlik Hizmetlerinin Yurutiilmesi

-Rehber Ogretmen/Psikolojik Danisman olmayan okullarda rehberlik
hizmetleri miidiir ya da gorevlendirecegi miidiir yardimcisi
koordinatorliigiinde  yiritiilir. Miidiir ya da sorumlu miidiir
yardimcisinin  koordinatorliiglinde rehberlik ve psikolojik danigsma
hizmetleri komisyonu, kilavuzda yer verilen egitim 6gretim yil1 bas1 ve
sonu faaliyetlerinin yiiriitiilmesinden sorumludur. Ihtiya¢ duyuldugunda
bagli olunan RAM’dan destek alinabilir




B. OZEL EGITIM HIZMETLERINE
YONELIK CALISMALAR

Ozel egitim ihtiyac1 oldugu diisiiniilen 6grencilere yonelik egitsel

tedbirlerin (stmif ici diizenlemeler, 68retim teknikleri, bireysel

egitim, bireysel 6gretim vb.) alinmasina ragmen yasitlar1 diizeyinde
performans gosteremeyen veya yasitlari diizeyinin iizerinde performans
gosteren ya da ozel yetenekli oldugu diisliniilen 68rencilerin tanilanmasi
ve okul icinde gerekli egitsel tedbirlerin alinmasi icin yapilmasi gereken
islemler asagida siralanmistir. Bu kapsamda;

a. Ozel Egitime Ihtiyact Olan ya da Oldugu Diisiiniilen
Bireyler
a.l Yonlendirme Siirecleri

IIk kez basvuru yapacak olan 6grenciler icin miiracaat veli/vasi ya da
bireyin kendisi tarafindan gerekli belgelerle RAM’a yapilir.

-Ozel egitime ihtiyaci oldugu diisiiniilen ve ilk kez egitsel
degerlendirmesi yapilacak olan 6grenciler i¢in randevu giiniinden once e
rehberlik lizerinden egitsel degerlendirme istegi formunun rehberlik
ogretmeni icin ayrilmis olan bolimiinii doldurur.

-Kaynastirma egitimine alinmis 6grencilerin gelisimlerini izlemek igin e
rehberlik uizerinden bireysel gelisim raporunun rehberlik 6gretmeni igin
ayrilmis olan boliimiinii randevu giiniinden 6nce doldurur.

-Kaynastirma egitimine alinmig 68renciler kademe gecislerinde (egitim
ogretim yili1 sonlanmadan) egitsel degerlendirme yapilabilmesi ve bir st
egitim kurumuna yerlestirilebilmesi icin okul miidiirliigiince RAM’a
yonlendirilir.

-Merkezi sinavlarda genel egitim programimi takip eden (0zel egitim
okullari, 6zel egitim siiflar1 ve kaynastirma) 6zel egitim ihtiyaci1 olan

ogrencﬂerm sinav tedbirlerinin alinabilmesi i¢cin okul miidiirliigiince

""a

RAM’a yonlendirme yapilir.




a.2 Kaynastirma ogrencilerine yonelik uygulamalar ve
BEP hazirlama

-Okul rehber 6gretmeni kaynastirma oOgrencilerinin BEP’ lerini
hazirlamak amaciyla kurulan bireysellestirilmis egitim programi
gelistirme birimi liyesidir.
-Birim baskant okul midiri ya da okul midirti tarafindan
gorevlendirilen miidiir yardimcisidir.
-Rehber o0gretmen BEP hazirlanmasinda birim {yeleriyle esit
sorumluluga sahiptir ve birim icerisinde belirtilen gorevleri yerine getirir.
-Kaynastirma egitimine tabi ogrenciler, okul igerisindeki destek egitim
odalarindan yararlanirlar.
-Destek egitim odasinda egitim alacak oOgrenciler, BEP gelistirme
biriminin Onerileri dogrultusunda belirlenir.

b. Ozel Yetenekli Tams1 Alan ya da Ozel Yetenekli Oldugu
Diisiiniilen Ogrenciler

b.2 Yonlendirme Siirecleri

Yasitlar1 diizeyinin iistiinde performans gosteren ve 6zel yetenekli oldugu
diisiiniilen oOgrencilerin tanilanmasi i¢in yapilmasi gereken islemler
asagida siralanmistir. Bu kapsamda;

-Ozel yetenekli tamis1 alan Ogrenciler icin “okul ici egitim tedbiri
(Zenginlestirme B Programi ve ZEP)” ve Bilim ve Sanat Merkezlerine
(BILSEM)’e (Zenginlestirme A) yoénlendirme olmak iizere iki tiirlii
uygulama yapilir.

-BILSEM’ lere MEB tarafindan belirlenen sinif diizeyindeki 6grenciler
yonlendirilir.

-Ilkokullarda 6zel yetenekli birey oldugu diisiiniilen 6grenciler igin
gozlem formlar sinif 6gretmeni ve veli isbirliginde doldurulur.




-Doldurulan formlar elektronik ortamda e-okul modiilu
tizerinden il/ilce MEM’ e gonderilir.

-Il/ilce MEM tarafindan RAM ile isbirligi icerisinde grup ve
bireysel degerlendirme planlamasi yapilir.

-Degerlendirme sonrasi 0zel yetenekli tanis1 alan ilkokul ogrencileri i¢in
okul icinde resmi egitim tedbir karar1 (Zenginlestirme B) alinir.

-Ogrencinin zeka gelisimini desteklemek, iist diizey diisiinme ve
arastirma becerisi kazandirmak, problem ¢6zme vb. becerileri gelistirmek
amaciyla okullarda zenginlestirilmis egitim programi (ZEP) hazirlanir ve

ogrenciler destek egitim odalarina yonlendirilir.

b.2 Ozel yetenekli ogrencilere yonelik uygulamalar ve ZEP hazirlama

-Ozel yetenekli oOgrencilerin egitimlerini siirdiirdiikleri okul ve
kurumlarda egitim performanslart ve ihtiyaclari dogrultusunda ZEP
hazirlamak amaciyla zenginlestirilmis egitim programi gelistirme birimi
kurulur. Birim baskam okul midiri ya da okul midiri tarafindan
gorevlendirilen mudiir yardimcisidir.,

-Rehber ogretmen ZEP’in hazirlanmasinda birim uyeleriyle esit
sorumluluga sahiptir ve ZEP birimi igerisinde belirtilen gorevleri yerine
getirir.

-Ozel yetenekli tanisi alan ortaokul ya da lise dgrencileri okul saatleri
disinda BILSEM’ e (Zenginlestirme A) devam etmekte ve ihtiyaci olan
destek egitimi bu kurumdan almaktadirlar




C. REHBER OGRETMEN / PSIKOLOJIK
DANISMANIN GOREV ALDIGI KURULLAR
VE GOREVLERI

a. Okulda Gorev Aldig1 Kurullar ve Gorevler

-Rehberlik ve Psikolojik Danisma Hizmetleri Komisyonu

-Okul Psikososyal Miidahale Ekibi

-Okul Krize Miidahale Ekibi

-Egitim Ortamlarinda Siddetin Onlenmesi Okul Calisma Ekibi

Ogrenci Davramislarim1 Degerlendirme Kurulu: Ortaokullarda ihtiyac
duyulmasi halinde kurula katilir, fakat oy kullanamaz.

-Odiil ve Disiplin Kurulu: Liselerde dgrenci ile ilgili goriisiinii sunmak
tizere kurula katilir fakat oy kullanamaz. Disiplin kuruluna sevk edilen
ogrenci Oncelikle rehberlik servisine yonlendirilir. Rehberlik ve
psikolojik danigsma servisi, 0grencinin psikolojik durumuna iliskin raporu
okul midiriine verir. Raporun okul miudirligiine sunulmasindan sonra
disiplin islemleri baslatilip baslatilmayacagi okul miudurliiglince
belirlenir.

-Okul Kontenjan1 Belirleme Komisyonu: Liselerde okul miidiru
baskanliginda 9. Sinif ve hazirlik sinifi olan okullarda hazirlik siniflarina
alinacak ogrenci sayisi belirlenir.

-Ogretmenler Kurulu

-Sube Ogretmenler Kurulu

-BEP Gelistirme Birimi

-ZEP Gelistirme Birimi

-Okul Gelisim Yonetim Ekibi (OGYE)

-Izleme ve Yoneltme Kurulu (Ozel Egitim Meslek Liseleri, Ozel Egitim
-Mesleki Egitim Merkezi, Ozel Egitim Uygulama Merkezi ve Ozel
Egitim Is Uygulama Merkezlerinde gérev yapan rehberlik 6gretmeni igin)




b. RAM’da Gorev Aldigr Kurullar ve Gorevler

RAM’da kurulan komisyonlar yiirtitiillecek olan PDR c¢alismalar
ile Ozel egitim hizmetlerinin planlamasi ve yiriitiilmesinden

sorumludur.
Merkez tarafindan olusturulan komisyonlar egitim-6gretim yilli basi

rehberlik dgretmenleri toplantisinda duyurulur. II ve ilcede gdrev yapan
rehberlik 6gretmenleri kurulan tiim bu komisyonlara katilip, ¢aligsmalarin
ylrutiilmesinde gorev alabilirler.

D. REHBERLIK VE PSIKOLOJIiK DANISMA SERVISINDE
TUTULMASI GEREKEN DOSYALAR

1)Rehberlik Hizmetleri Dosyasi
-Yillik Calisma Programi

-Sinif Rehberlik Planlari

-Gelen — Giden Evraklar
-Komisyon Tutanaklari
-Mevzuat Dosyasi

2)Faaliyet Raporlar1 Dosyasi
-Aylik Faaliyet Raporlari

-Sinif Y1l Sonu Raporlari

-Okul Y1l Sonu Raporlari




3)Rehberlik Teknikleri Dosyasi
4)Rehberlik Faaliyetleri Dosyasi
-Seminer, konferans
-Afis, brosiir, pano
-Toplanti
-Aile ve 6gretmen egitimi vb
5) Goriisme Ozetleri Dosyasi
Ogrenci Goriigmeleri
Veli gortismeleri
Randevu Cizelgeleri
Ogretmen Goriismeleri
6)Siif Rehberlik Dosyasi
Sinif ve Okul Risk Haritalar1 Sonuglari
Olgek ve Envanter Degerlendirme Sonuclar
Riba Degerlendirme Sonuglari
7)Kaynastirma Ogrenci Dosyasi: Her bir kaynastirma 6grencisi
icin ayr1 dosya olusturulacak olup, dosya igerisinde;
-Kaynastirma ogrenci dosyasi
-Saglik kuruluglar1 ve RAM raporlari
-Ozel Egitim Degerlendirme Kurulu Karari
-BEP Dosyasi
-Destek egitim odasi ¢calisma plani,
,.m:f;:«;,,;Farkh kurumlardan gelen rapor ve yapilan calisma dokiimanlari
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8) Ustiin Yetenekli Ogrenci Dosyasi: Her bir iistiin yetenekli
tanis1 almig Ogrenci i¢in ayr1 dosya olusturulacak olup, dosya
icerisinde;

-Ozel Egitim Degerlendirme Kurulu Karari

-ZEP

-Farkli1 kurumlardan gelen rapor ve yapilan calisma dokiimanlari
9)Eylem Planlar1 Dosyasi

-Rehberlik ve Psikolojik Danisma Hizmetleri Yonetmeligi

-Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi

-Nisan 2019 tarihli MEB, Psikososyal Miidahale Hizmetleri
Genelgesi

-Krize Miidahale Eylem Plam

-Siddetin Onlenmesi Eylem Plan1

-Hizmet verilen okul tiiriine gore okuloncesi, temel egitim ve
ortadgretim yonetmelikleri,

-2014/20 Uyusturucu ve Madde Kullammi 1Ile Miicadele
Genelgesi




°;; ™, o Rehberlik ve Arastirma Merkezi Y1l Sonu Calisma Raporu

E. FORMLAR LISTESI

Okul rehberlik ve psikolojik danisma servisleri tarafindan
kullanilacak form listesine asagida yer verilistir. Rehberlik
ogretmenlerinin okullarda kullanabilecekleri formlar standart
olmamakla birlikte benzer formlarin kullanilmasi uygulamada
bitiinliik acisindan yararli olacagi diistinilmektedir. Okulun
ihtiyaclar1 dogrultusunda rehberlik 6gretmenleri farkli formlar da
gelistirip, kullanabilirler.

e Ogrenci Goriisme Formu

e Veli Goriisme Formu

e Veli Ziyaret Formu

e Ogrenci Goriisme Izin Belgesi

e Ogretmen Goriisme Formu

e Randevu Kayit Formu

¢ Danisma/Gorusme Kayit Formu

e Simif Haritas1 Belirleme Formu

e Psikolojik Destek Yonlendirme Formu

e Okul Vaka Analiz Formu

e Sinif Y1l Sonu Calisma Raporu Formu

e Rehberlik ve Psikolojik Danisma Hizmetleri Yil Sonu
Calisma Raporu

e Egitsel Degerlendirme Istegi Formu (Okul Oncesi)

e Egitsel Degerlendirme Istegi Formu (Ilkokul ve orta okul)

e Egitsel Degerlendirme Istegi Formu (Ortadgretim)

e Bireysel Gelisim Raporu

e Danismanlik Tedbiri Cocuk Tanmima Formu

e Damismanlik Tedbiri Stire¢ Raporu Formu




F. ILGILI MEVZUAT

Rehberlik Ve Psikolojik Danisma Hizmetleri Yonetmeligi
Psikososyal Koruma, Onleme ve Krize Miidahale Hizmetleri
Yonergesi

Rehberlik ve Psikolojik Danigsma Hizmetleri Etik Yonergesi
Rehberlik ve Arastirma Merkezi YOnergesi

Rehberlik Hizmetleri Genelgesi (15.02. 2018 tarihli ve
2018/6 sayih)

Egitim Ortamlarinda Siddetin Onlenmesi ve Azaltilmasi
Baslikli Genelge

Uyusturucu Kullannmi ve Bagimlilikla Miicadele Konulu
Genelge

Psikososyal Miidahale Hizmetleri Genelgesi

Okullarda Siddetin Onlenmesi Genelgesi

Devlet Bakanhigi, Milli Egitim Bakanlhg ve Icisleri
Bakanligindan: Danigsmanlik Tedbiri Kararlarinin Uygulama
Usul ve Esaslar1 Hakkinda Teblig

Cocuk Koruma Kanunu Kanun Numarasi : 5395, Kanun
Kabul Tarihi : 03/07/2005,Resmi Gazete Tarihi
15/07/2005,Resmi Gazete Sayisi : 25876




Rehberlik ve Arastirma Merkezi’nde Ogrenci,
Okul ve Veli Hangi Tur Hizmetlerden
Faydalanabilir?

Ogrenciye Yonelik;

e Ihtiyag duyulan durumlarda randevu alarak bireyle psikolojik
danisma hizmeti

e Mesleki rehberlik ve kariyer damigsmanligi hizmeti

e Tercih donemlerinde tercih danigsmanlhig1 hizmeti

e Rehber ogretmen/psikolojik danisman bulunmayan okullarda
rehberlik ve psikolojik danmismanlik hizmetleri (seminer, grup
rehberlik  etkinlikleri, bireysel goriisme, TBM calismalar,
damigmanlik tedbiri uygulamalar: gibi)

Veliye Yonelik;

e Thtiyac duyulan durumlarda randevu alarak bireyle psikolojik
danigsma hizmeti

e Aile egitimi hizmeti

 (Ozel gereksinimli bireylerin velilerine yonelik danismanlik hizmeti

e Rehber oOgretmen/psikolojik danisman bulunmayan okullarda
rehberlik ve psikolojik danmismanlik hizmetleri (Veli semineri, veli
goriismesi gibi)




Rehber Ogretmen/Psikolojik Damisman Bulunmayan
Okullara Yonelik;

e Sene bas1 rehberlik ve psikolojik damigsmanlik hizmetleri
(RPDH Yiiriitme Komisyonu Toplantisi, Psikososyal Koruma
Onleme ve Krize Miidahale Hizmetleri Toplantisi, RPD Plan

Hazirlama gibi) konusunda miisavirlik hizmeti
e Yil igerisinde ©Ozel egitim ve rehberlik alaninda RAM’a oOgrenci

yonlendirilmesi konusunda miisavirlik hizmeti (Egitsel tanilama,
egitsel degerlendirme istegi formu, bireysel gelisim raporu,
psikolojik destek yonlendirme formu)

e Yil icgerisinde rehberlik ve psikolojik danismanlik hizmetleri
konusunda miisavirlik (Risk haritas1 belirleme formu, rehberlik
ihtiyac belirleme anketi)

e Rehber Ogretmen/psikolojik damisman bulunmayan okullarda
rehberlik ve psikolojik damigsmanlik hizmetleri (seminer, grup
rehberlik  etkinlikleri, bireysel goriisme, TBM calismalari,
damismanlik tedbiri uygulamalar1 gibi)




RPD Hizmetleri ile Ilgili Sikca Sorulan Sorular

® Risk haritalarint ogrenciler mi doldurmalidir?

Risk haritalar1 simif rehber Ogretmenleri tarafindan doldurulmalidir.

Hassasiyet iceren sorular bulundugundan ogrenciler doldurmamalidir.

Sinif risk haritalart doldurulduktan sonra okul rehber 68retmenine veya

okul idaresine iletilmelidir. Olusturulan okul risk haritas1 formu ildeki

uygulamaya gore ilce veya hizmet bolgesindeki RAM’a gonderilmelidir.

® Okul Rehberlik ve psikolojik danisma hizmetleri yiiriitme komisyonu

toplantisina kimler katilir?

Okul miudirtntin bagkanliginda asagidaki tiyelerden olusur:

Egitim  kurumunda  gorevli  miidir yardimcilari, rehber
ogretmen/psikolojik danismanlar, siif rehber ogretmenlerinden her
sinif diizeyinden secilecek en az birer temsilci,

Okul oncesi egitim kurumlarinda farkli yas grubundaki ¢ocuklarin
egitiminden sorumlu en az birer 0gretmen,

Ortaogretim kurumlarinda disiplin kurulu ve onur kurulundan;

[Ikogretim kurumlarinda ise 6grenci davramslari degerlendirme
kurulundan birer temsilci, okul-aile birliginden bir temsilci,

Hayat boyu Ogrenme kurumlarinda yiiriitme komisyonu; miidiiriin
baskanliginda bir midir yardimcisi, rehber Ogretmen/psikolojik
danigsman ile miidiiriin gorevlendirecegi bir 6gretmenden olusur.




e Rehber oOgretmen/psikolojik danismani bulunmayan egitim
kurumlarinda gerektiginde rehberlik ve arastirma merkezinden
bir rehber 6gretmen/psikolojik danismanin ya da rehberlik ve
arastirma  merkezinin  sorumluluk  bolgesindeki  egitim
kurumlarinda gorev yapan bir rehber ogretmen/psikolojik
danigsmanin katiliminin saglanmasi i¢in planlama yapilir.

e Egitim kurumu miidiirii, midir yardimcilart ile rehber
ogretmen/psikolojik  damisman  komisyonun  siirekli  iyesidir.
Komisyonun diger iiyeleri her ders yili basinda oO8retmenler
kurulunda belirlenir.

e Komisyon; birinci donem basinda, ikinci donem basinda ve ders yili
sonunda olmak uizere en az ii¢ defa toplanir. Gerektiginde rehberlik ve
psikolojik danigma servisinin Onerisi ile de toplanabilir.

e Okul Psikososyal miidahale ekibinde kimler bulunmalidir?

e Okul muduri veya okul miudiru tarafindan gorevlendirilmis bir
miidiir yardimcis1 baskanliginda, varsa rehberlik Ogretmenleri ile
rehberlik hizmetleri yiiritme komisyonu tiyesi her simif diizeyinden
en az bir sinif rehber 6gretmeninden olusur

o E rehberlik sisteminden ogrenci yonlendirmesi nasil yapilir?

® Mebbis uizerinde e rehberlik modiiliinde 6grenci yonlendirme formlari
boliimiinden 0zel egitim ogrencileri icin egitsel degerlendirme istegi
formu, bireysel gelisim raporu formlart doldurulmalidir. Psikolojik
damisma yonlendirmeleri icin psikolojik destek yonlendirme formu
doldurulmalidir
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e Rehber oOgretmen/psikolojik danismani bulunmayan egitim
kurumlarinda gerektiginde rehberlik ve arastirma merkezinden
bir rehber 6gretmen/psikolojik danismanin ya da rehberlik ve
arastirma  merkezinin  sorumluluk  bolgesindeki  egitim
kurumlarinda gorev yapan bir rehber ogretmen/psikolojik
danigsmanin katiliminin saglanmasi i¢in planlama yapilir.

e Egitim kurumu miidiirii, midir yardimcilart ile rehber
ogretmen/psikolojik  damisman  komisyonun  siirekli  iyesidir.
Komisyonun diger iiyeleri her ders yili basinda oO8retmenler
kurulunda belirlenir.

e Komisyon; birinci donem basinda, ikinci donem basinda ve ders yili
sonunda olmak uizere en az ii¢ defa toplanir. Gerektiginde rehberlik ve
psikolojik danigma servisinin Onerisi ile de toplanabilir.

e Okul Psikososyal miidahale ekibinde kimler bulunmalidir?

e Okul muduri veya okul miudiru tarafindan gorevlendirilmis bir
miidiir yardimcis1 baskanliginda, varsa rehberlik Ogretmenleri ile
rehberlik hizmetleri yiiritme komisyonu tiyesi her simif diizeyinden
en az bir sinif rehber 6gretmeninden olusur

o E rehberlik sisteminden ogrenci yonlendirmesi nasil yapilir?

® Mebbis uizerinde e rehberlik modiiliinde 6grenci yonlendirme formlari
boliimiinden 0zel egitim ogrencileri icin egitsel degerlendirme istegi
formu, bireysel gelisim raporu formlart doldurulmalidir. Psikolojik
damisma yonlendirmeleri icin psikolojik destek yonlendirme formu
doldurulmalidir
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KAYNAKCA

1.0zel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel Miidiirliigt, 2015,
Okullarda Rehberlik ve Psikolojik Danisma Hizmetleri Kilavuzu,
Ankara.

2. Rehberlik ve Psikolojik Danisma Hizmetleri Yonetmeligi

3.0zel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi

4. Psikososyal Koruma, Onleme ve Krize Miidahale Hizmetleri
YoOnergesi

5.Rehberlik ve Arastirma Merkezi YOnergesi



https://orgm.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/2019_04/11165830_psikososyal_koruma_Ynleme_krize_mYdahale_hizmetleri_yYnergesi.pdf
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ARTVIN REHBERLIK VE
ARASTIRMA MERKEZI

lletisim : 0466 212 70 85
270385@meb.k12.tr
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