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OLUMLU DAVRANIS GELiISTIRMEDE OGRETMENIN ROLU
VE OLUMSUZ DAVRANISLARA YONELIK STRATEJILER

Egitim ve 6gretim yasaminin temel 6gelerini “okul” ve “6gretmen” olusturur.0drencinin
dersi sevmesi, ¢calisma aliskanligi kazanmasinin yani sira, benimseyecegi deger yargilari,
tutumlari acisindan da 6gretmenin degeri biiyiiktiir. Insanin hayati boyunca siiren
egitiminin blyuk bir bdlimu de sinifta gegmektedir. Sinif, egitim 6gretim etkinliklerinin
gerceklestigi bir yasama alanidir.Etkili 63gretim lzerine yapilan arastirmalar, direkt olarak
0gretmenlerin siniflarini organize etme ve yénetme becerilerine dayanan sinif sartlarinin

onemini géstermistir.
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Cagdas egitim ve 6gretim ilkelerine gére gorev yapan bir 6gretmen, sadece ders veren, ders
anlatan, sinav yapan ve not veren bir kimse degildir. Ayni zamanda bir organizatér, bir ydnetici,
bir rehber, bir izleyici ve bir degerlendiricidir. 0gretmen 6grencilerin davraniglari lizerinde
calisir. EGittigi her 6grencisinin dnceden belirlenmis amacglara ulagmasina yardim eder ve
onlarin istenilen davraniglara sahip birer kisi olmasini saglar. Yoneticiler ve diger 6gretmenler,
kendi disiplin problemleriyle basa ¢gikamayan ve disiplin icin 6grencileri slrekli olarak
kendilerine yollayan 6gretmenler hakkinda genellikle pekiyi seyler diisinmezler.

BiR DAVRANISI OLUMSUZ OLARAK NiTELENDIRMEK iCiN DORT
ONEMLI OLCUTTEN BAHSEDILEBILIR:

Ogrenci kendi 6grenmesiyle, siniftaki diger 6grencilerin 6grenmelerini
kesen ve dersi bdlen davranis olumsuz davranistir (sinifta glralti
gikarma gibi).

Antisosyal nitelikte davranis; bir baska ifadeyle 6drencinin, 6gretmeni
ve arkadaslariyla etkilesimine zarar veren davranis olumsuz davranistir
(bagkalarina ait esyalari izinsiz alma gibi).

Ogrenci veya digerlerinin giivenligi icin risk olusturan ve zarara yol
agacak nitelikte olan davranis olumsuz davranistir (okula kesici aletler
getirmek gibi).

.z Okul esyalari veya kisilerin 6zel esyalarinin kaybi veya zarar gérmesine

,

“. yol agan davranis olumsuz davranistir (okulun penceresini kirmak,
birinin defterini yirtmak gibi).

<«
4
Diger yandan bazi durumlarda bir davranis 6grencinin iliskilerine zarar vermedigi halde, sadece
sikhigi nedeniyle olumsuz davranis olarak nitelendirilebilir. Ornegin, ellerini kaldirmakla yetinmeyip,
siirekli bicimde “6gretmenim, 6gretmenim” diyerek s6z hakki isteyen bir 6grenci hem 6gretmeni
bunaltir, hem de arkadaslarinin rahatsiz olmalarina yol agabilir
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Olumsuz Davranislar

Sinif icinde goriilen;

Derste s6z almadan (izinsiz)
konusmak

Izinsiz ayaga kalkma

Derse hazirhiksiz gelmek

Nezaket kurallarina uymamak
Basarisizliklari konusunda stirekli
mazeret Uretmek

Gurultali konusma, ilgisiz konusma
Verilen gérevi yerine getirmeme
Gorev disi davraniglarda bulunma
Kural disi yeme-icme ve yanlis
zamanda hareket etme

Sadece kendi dusilincelerini dinlemeye
deger oldugunu benimseme
Anlamsiz sesler cikarma

Sinifi kirletme

Icsel giidiilenmeden ok dissal
gudlilenmeye ihtiyac duymalari
Arkadaslarini 6gretmene sikayet
etme, sorunlari hep bagkasinin
cO6zmesini isteme

Arkadasinin ceza almasina sevinme
Birbirlerinin agigini arama

Fiziksel miidahale, arag-gereclere
zarar verme

Kavga, kifir

Birbirlerini dinlememek, konusanin
sOzlint kesme

Dikkat dagitici hareketler

Sorunlari siddetle ¢ézmeleri
Ogretmeni oturarak beklememe
Saglikh iletisim kuramama davranisi
Ogretmene itaatsizlik, aldatma ve
saygisizlik

Ogretmenin isteklerine uymayi
reddetme

Okul icinde goriilen;
Saygili olmak dedgeri zayif
olmasi; 6gretmen, abla, teyze,
amca vb. kavram ve kisilere
onem vermeme
Tuvalet ve koridorlari oyun
alani olarak kullanma
Kontrolsiiz hareket;
birbirlerini ve kendilerini
koruyamama
Derse giris ¢ikislarinda
hareketlilik
Ogretmeni koridorda bekleme
Kavga ve kufir
Copleri yere atma
Kantinde siraya girmeme
Merdiveni inip cikarken
sadece ydnlere dikkat
etmeme, birbirlerini itme
Tuvaleti temiz kullanmama
Sabunluklari amaci disinda
kullanma
Tuvaletten cikinca el
yikamama
Okul egyalarina zarar verme
Cighk atma, bagirma
Sinif kapilarini gok sert
kapatma
Sinif icinde oyun oynama
Topluca oyun oynayamama
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Olumsuz davranislarin nedenleri:

e Istenmeyen davranislar, genelde dikkat cekme istegi, sikintidan kurtulma ya da yetersizligi kapatma
isteginden kaynaklanir.

® Ailevi sorunlar

® Cocuklarinin egitimlerine anne ve babalarin ilgisiz kalmalari

* Anne ve babalarin cocuklarina yénelik olumsuz tutum ve davranislari

® Olumsuz televizyon yayinlari ve diger medyada gésterilen siddet

* Asiri kalabalik siniflar

* Toplumda meydana gelen degismeler,

* Hizli toplumsal degisme nedeniyle 6grenci davraniglarini yénlendirecek ve denetleyecek bir kurallar
sisteminin ayni hizda ortaya konulamamasi

¢ Bilgi patlamasi

e Otoriteye duyulan sayginin azalmasi

* Fiziksel kosullarin yeterli olmamasi

e (Ogretmenin tutumu

Neler yapilabilir?

a

e Sinifta olumlu bir hava yaratilmasinda, 6gretmenin kisiliginin ve derse hazir gelmesinin
dnemli bir rolii vardir. Ogretmenlerin tutarli davranislar sergilemeleri gerekir.

e Ogretmenlerin 8grenci aileleriyle de isbirligi icerisine girmesi sinifta olusabilecek
istenmeyen davranislarin ortaya ¢ikmasini engelleyebilir.

e Ogretmen tarafindan sinif kurallarinin baslangicta aciklanmasi, 6grencinin kendisinden
beklenilen davranislarin farkinda olmasini saglayabilir.

OQROORRR

Okulun ve sinifin fiziki sartlarinin 6grencilerin olumlu davranislar gelistirmesinde etkisi
blyliktir. Bu nedenle fiziki kosullarin 6grencilerin demokratik davraniglar gelistirmesini
saglayacak sekilde diizenlenmesi faydali olabilir.

*

Ogretmenlerin daha yapici davranis degistirme stratejilerini kullanmalari, istenmeyen
davraniglarin daha etkili bir sekilde sinif ortamindan cikartilarak, daha demokratik sinif
atmosferlerinin yaratiimasinda etkili olabilir.

Ogretmenlerin olasi problemlerle ilgili nasil davranacag hakkinda énceden diisiinmesi
faydali olabilir.

Davranis ilke ve stratejilerinin uygulanmasi, sinifta her zaman karsilasilabilen sorunlarin
Ustesinden gelmede yararlanilabilecek belirgin ve pratik stratejiler sunmaktadir.

Ogretmenlerin bu stratejilerden bazilarini ya da tiimiinii zaman zaman kullaniyor olmalari
olasidir. Ogretmenler bu ilke ve stratejileri sistemli ve kararli olmayan sekilde kullanmalari
nedeniyle etkililiklerini azaltabilirler.

.....
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e Ogretmenin 6grencilere olan tavirlari olumsuz ise bu durum &grencileri dogrudan etkiler
ve onlari olumsuz davraniglara ydnlendirebilir.

Sinif ortaminda istenmeyen davranis ortaya ¢iktigi zaman, 6gretmenin hemen bunu fark
edip giderme stratejisine karar vermesi gerekir.

Strateji segciminde dikkat edilmesi gereken nokta; stratejinin istenmeyen davranisi derhal
durdurmasi ve olumsuz etkiyi en aza indirecek bir strateji olmasidir.

Ek olarak;

e Yapilan olumsuz davranigin nedenini anlamak

e Tutarli, kararli olmak, sinirlari net gizmek

e Cok ofkeliyken konugsmamak (Eger 6gretmen 6fkeli ise durumu ve yasadigi duyguyu izah edip 6grenci ile sonra
konusacagdi soylenmeli, eger 6grenci gok 6fkeliyse 6grenciye 6fkeli oldugunu sakinlestiksen sonra konusulacagini
sdylemeli ve sakinlesince muhakkak konugmalidir.)

e Olumsuz davranistan sonra 6grenciye ne hissettigini sormak

Olumsuz davranistan sonra égretmenin kendini nasil hissettigini sdylemesi (Orn. Yapilan olumsuz davranisi ifade ederek
bu davranigin rahatsiz ettigi/tzdugi/kizdirdigi gibi duygular séylenmelidir.)

e Ders esnasinda istenmeyen davranis gériildiigiinde;

o (grenciyle yapilan olumsuz davranisla ilgili teneffiiste konusmak istedigini sdylemek ve sonra konusmak

« Ogrenciyi derse katmaya galismak (Ogrenciyi onurlandiran bir sézciikle derse davet etmek)

o ismiyle hitap ederek uyarmak

e Bakis, vurgu ve tonlama ile durumdan rahatsiz oldugunu belli etmek

o (Ogrencilerin arasinda dolasmaya baslamak

o (grenciye yaptigi olumsuz davranis ve olumsuz sonuglari hakkinda 6dev vermek

« (grenciye yaptigi davranigla baglantil olarak sinif igi gérev vermek

e Dikkati dagitan nesneleri ortadan kaldirmak, sinif diizenine ve temizligine 6nem vermek

o (grencinin ilgisini cekmek igin cesitli 6gretim materyalleri kullanmak

o Istendik davranisi bulmalari igin soru sorduktan sonra(beyin firtinasi teknigi) dogru davranisi agiklamak

¢ Yaninda veya yakininda oturanlarin o 6grencinin olumsuz davraniglarina bir etkisi olup olmadigina bakmak

e Velisi ile durum hakkinda goristip veliyi ortak bir tutuma ydnlendirmek

e Her 6grencinin ilgi ve yeteneklerini kesfetmesine yardimci olmak
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