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ETKINLIGI HAZIRLAYAN VE UYGULAYAN EGITIMCININ
ADI SOYADI: Nihal TURAN

CALISTIGI KURUM: Artvin Fen Lisesi

GOREVI VE BRANSI: Psikolojik Danisma ve Rehberlik
ETKINLIK NO:

ETKINLIK KONUSU: Problemli ¢cocuk davranislar: ve Ebeveyn Tutumlar:

ETKINLiIGIN ADI:

AMAC: Dramatizasyon yontemi ile ¢ocuklarda ¢ok sik goriilen olumsuz davraniglarla
ebeveynlerin basa c¢ikmak i¢in kullandiklart yanlis yaklasimlari fark etmeleri,
amaclanmaktadir. Disardan bir gozle kendilerini izlemeleri yanlislar1 fark etmeleri ve daha
dogru yaklasim tiirlinii benimsemeleri amag¢lanmaktadir.

KATILIMCI DUZEYI: Okul Oncesi ve Ilkokul 6grenci velileri (10-20 kisi)
SURE: 3 oturum 50 dk.
MATERYAL: Kagit, Kalem, Senaryo, Dekor olabilecek iiriinler. Masa, Sandalye, Kitap vb.

ISLENIS:

Katilimcilar bir gember olusturur. Her bir katilimci 1’den 3’e kadar tekrarlayan bigcimde sayar.
Herkes 1-3 arasinda numaralarini séyledikten sonra ayni numarayi secen bireyler bir araya gelir ve
gruplarini olugturmus olurlar.

Olusan gruplara egitim uygulayicisi her biri zarf iginde bulunan 3 senaryoyu segtirir. Bu
senaryolar Ek-1’de acimasiz ve Siddete egilimli gocuk ve tutarsiz ebeveyn tutumu senaryosu, Ek-2'de
inatgl cocuk ve baskici ebeveyn tutumu senaryosu, Ek-3’te hayir diyemeyen ¢ocuk ve ihmalkar
ebeveyn tutumu senaryosu olarak verilmistir.

Her gruba yaklasik 10-15 dakika arasinda siire verilir. Verilen senaryodaki roller grup Gyeleri
arasinda dagrtilir ve ortamdaki materyaller kullanilarak siirenin sonunda senaryonun canlandiriimasi
istenir. Bu stire sonunda grup Uyelerinin canlandirdi§i senaryo sergilenir ve diger gruplar izledikten
sonra problemli cocuk davranisini ve ebeveyn tutumunu tahmin etmeye calisirlar. izledikleri senaryo
Gzerine konusup olumlu ve olumsuz elestirilerini sunarlar. Her grup ve senaryo bu $ekilde izlenilip
degerlendirildikten sonra 2. Asamaya gegilir ve her grup elindeki senaryonun daha olumlu bir ebeyen
tutumunu yazip canlandirmaya calisir. Ortaya gikan Urln tekrar izlenilir ve de@erlendirilir.

Tekrar gember olusturulur. Streg sonu dederlendirme yapilir ve farkindaliklar, kazanimlar,
farkh fikirler paylasilir.
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Ek-1

Konu: inatci Cocuk

Tutum: Baskici Anne Baba Tutumu

Anne: Fatma

Baba: Ali

Cocuk: Defne

SENARYO

Fatma: Ali gelsene bak burada en giizel bir kitap var.

Ali: Geliyorum (AySe babasini ceketinden tutar ve g¢ekistirip mizmizlanir)

Defne: Ben oyun parkina gitmek istiyorum.

Fatma: Tamam AySe 6nce kitap alalim. Sonra oyun parkina gidecegiz.

Defne: Hayyyyirrrrr yaaa banane ben oynamak istiyorum.

Ali: (sert bir sekilde isaret parmagini da sallar)Biz sana ne dedik 6nce kitap sonra oyun parki.
Defne aglamaya baslar ve etraftan gegenler aileye bakar.

Fatma: Ayse dedim bak! Seni diizglin bir Sekilde uyariyorum.

Ali: Annen ve ben ne dediysek o. Sen istedigin kadar agla ben soyledijimden geri adim atmam.
Defne: Benim istedigim olacaakkkk. Sizi dinlemiyorum. ( Kulaklarini tikar. Ayaklarini yere vurur.,)
Ali: Al su ¢ocugu gidelim yoksa elimden bir kaza gikacak.

Fatma: Her seferinde bu gocugun ayni Seyi yapmasindan biktim.

Defne: Oyunnnnnn Parkinmmi

Ali: Kitap almazsak gitmeyecegiz yeter artik biktik senden.

Fatma: Baban ne diyorsa o. Gitmeyecediz sen agladidin surece oyun parki hakkini da kaybedeceksin.
Defne: Asil ben biktim benim istedigim olacakkkk. Ben de sizin dedi§inizi yapmayacagim.

Ali: Hadi gidelim eve yeter artik yoruldum. Biz kitap almayacagiz sen de oyun parkina gitmeyeceksin.
Senin dedidin olmayacak. Ana bana olan biziz. (Fatma’ya bakarak) Kiigliclik ¢ocu@a s6z gegiremiyoruz
burada (Cocugdu kolundan tutup arabaya dogru suriklyor)

NOT: Senaryonun ana mantidindan digari ¢gikmadan ciimleler de§igebilir ve siz dogaglama
oynavyabilirsiniz.
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Ek-2

Konu: Hayir Diyemeyen Cocuk

Tutum: Ihmalkar Anne Baba Tutumu

Anne: Fatma

Baba: ALi

Cocuk: Defne

SENARYO

Bir Cocuk Defnenin Krakerini Alip gider Defnenin morali bozulur

Defne: Anneee Anneeeee

Anne: (Anne o sirada telefonda konuguyor) Dursana kizim telefonda konuguyorum.
Defne : Ama anne bir Sey diycemmm

Anne: Ya az bi dur donece@im sana. Ali sen baksana ¢ocuga

Baba duruyor. Cocukla ve egi ile hig ilgilenmiyor. Strekli telefona bakiyor.

Defne Oniine déniiyor uiziilerek krakerini yiyor. Anne Telefon konusmasini bitiriyor.
Fatma: Ne oldu defne ne istiyorsun

Defne: Cocugun biri benden izinsiz krakerimi aldun

Fatma: Alsin ya ne olacak. iki saattir bunun icin mi beni darladin.

Defne (izlllr ve 6niine doner. Baba telefona bakmaya devam eder.

Defne: Okulda da bana aynisini yapiyorlar

Fatma: Ali sen de bir Sey desene ya hep ben ilgilenmek zorunda kaliyorum.

Ali: Bir Sey olmak alsin ¢ok da 6nemli degil.

Fatma: Gegen biri de Defne’nin 6gle yemedini almis kiz 6dlen a¢ kalmis. Bu da agzini agip bir sey
dememis

Aliden tepki gelmez.
Fatma: Heeeyyyy sana diyorum alo dinlesen beni.
Ali: Hin ne diyorsun

NOT: Senaryonun ana mantidindan digari ¢gikmadan ciimleler de§igebilir ve siz dogaglama
oynayabilirsiniz.
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Ek-3

Konu: Acimasiz Bencil Cocuk

Tutum: Tutarsiz Anne Baba Tutumu

Anne: Fatma

Baba: Ali

Cocuk: Defne

SENARYO

Fatma: (Evin Kapisini Agar) Annecim Ne oldu senin yiizline dyle.

Utku: Topitopumu vermedim diye kavga ettik. Ahmet ylizime vurdu. Ama ben de ona vurdum. Hatta
o dayak yedi ben dévdiim onu.

Fatma: Ne cocuda mi vurdun neden yaptin boyle bir seyi?

Utku: Vururum tabi. Dayaktan anlar o ancak! Hem de hi¢ acimadan vurdum sonra da piSman olmadim
hak etti o.

Ali: Aferin oglum benim ogluma da bu yakigir. Sana biri vurdu mu sen de vur hatta vurmadan vur.
Fatma: Ne bigim seyler 6gretiyorsun ¢ocu@a. Ben arar 6gretmeni ile konusurum.

Ali: Ogretmeni ne yapacak sanki olay olmus bitmis. O cocuk da dersini almistir.

Utku Sessizce oturup ebeveynleriniz izler.

Fatma: Cocu@a boyle seyler soylersen ilerde mafya olur.

Ali: heee senin dedi§in gibi olsun da pisirik olsun herkesten dayak yesin.

Fatma: Sacmalama ben 6yle mi diyorum.

Ali: Ne diyorsun iste soylediklerin bu anlama geliyor. Benim o§lum dayak yedi dedirmem.

Fatma: Ben de birini dovecek ¢ocuk yetistirdi dedirtmem.

Utku: Ya birakin kavga etmeyi ben sizi dinleyemem. Televizyon izliyorum ama sesinizden duyamiyorum
higbir sey. Siz kendi aranizdaki problemi ¢ézemiyorsunuz benim problemimi mi ¢6zeceksiniz.

NOT: Senaryonun ana mantigindan disari gtkmadan climleler degigebilir ve siz dogaglama
oynayabilirsiniz.



