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ETKINLIGIN ADI: BILINCLI TEKNOLOJI KULLANICISI

AMAC: Ogrencilerin teknoloji kullanimina yénelik farkindaligim arttirarak bilingli teknoloji kullanim davranislar

gelistirmek

KATILIMCI DUZEYI: Okul Oncesi

SURE: 1 ders saati

MATERYAL: Oyun kart1 , piyon , zar ve kum saati

ISLENIS

OYUNUN OYNANISI:

Sinif 4 veya 5 gruba bollntr. Her grubun sézci se¢mesi istenir.

Her gruba oyun kagidi, zar ve piyon verilir. (Zari kendileri hazirlayabilirler, piyon 6gretmenin getirecegi herhangi bir obje olabilir ya da
varsa baska oyunlarin piyonlari kullanilabilir.)

Oyun diger kutu oyunlari gibi sirayla oynanir. ilk gruba ilk soru sorularak baslanir. Belli bir siire verilir. (Istenirse yine oyunlarda kullanilan
kum saatlerinden faydalanilabilir.) Grup verilen sire icinde birlikte konusup cevabi bulur. Siire bitiminde grup s6zcisu cevabi paylasir.
Dogru cevap verilirse zar atilir ve attiklari sayi kadar ilerlenir. Yanlis cevap ya da cevap veremediklerinde yerlerinde kalirlar ve gruba
sonraki turda sirasi gelen soru sorulur.

Bitise ilk ulasan grup kazanir.

ETKINLIGIN UYGULANISI:

Oncelikle oyun oynanarak sinifin konuya isinmasi saglanir. Oyunda énemli olan ilk etapta dogru cevaplar almak degil sorular tizerinde
dislinmelerini saglamaktir.
Oyun tamamlandiktan sonra sorular lizerinden bilgilendirme yapilir ve sinifla sohbet edilir.

Notlar: - Bu cevaplar bilgilendirme maksathdir. Cocuklardan bu cevaplardan farkli ancak dogru cevaplar gelebilir. (Ozellikle fayda ve
zararlari konusunda)
-Grup icerisinde her ¢cocugun katilim saglamasi icin tesvik edilmelidir.




SORULAR:

1- Kullandigimiz teknolojik cihazlara 6rnek veriniz
2- Teknolojinin faydalarindan 1 tane séyleyiniz

3- Teknolojinin faydalarindan 1 tane soyleyiniz

4- Teknolojinin faydalarindan 1 tane soyleyiniz

5- Teknolojinin faydalarindan 1 tane soyleyiniz

6- Teknolojinin faydalarindan 1 tane soyleyiniz

7- Teknolojinin zararlarindan 1 tane soyleyiniz

8- Teknolojinin zararlarindan 1 tane soyleyiniz

9- Teknolojinin zararlarindan 1 tane sdyleyiniz
10- Teknolojinin zararlarindan 1 tane soyleyiniz
11- Teknolojinin zararlarindan 1 tane soyleyiniz
12- Bir cocugun teknoloji basinda gecirdigi stire ne kadar olmalidir?
13- Bagimhhk nedir?

14- Teknoloji kullanimi bagimhhlk yapar mi?

15- Teknoloji bagimlihginin belirtileri nelerdir?

16- Teknoloji bagimlisi olmamak icin ne yapmali?

CEVAPLAR:

1- Telefon, tablet, tv, bilgisayar oyunlari, oyun konsollari, internet, sosyal medya

2- Insanlarla daha ¢abuk iletisim kurmak,

3- Dersiceriklerine ve 6devlere rahatlikla ulasmak,

4- Bilgiye kolay yolla ulasmak,

5- Diinyada ve lilkemizde yasanan olaylar hakkinda daha kisa siirede bilgi sahibi olmak
6- Ozellikle son dénemde uzaktan egitimle egitim alma sansi

7- Beyni tembellestirir.

8- Dikkat daginikhgina sebep olur.

9- Arkadaslarimiz ve ailemizle iliskilerimizi olumsuz etkiler

10- Genellikle hareketsiz olundugu icin saghgimizi olumsuz etkiler

11- Rahatsizlik verici kisi ve yorumlara maruz kalmak

12- Cocuklar Teknoloji Basinda Ne Kadar Vakit Gegirmeli?
Pedagoji Dernegi bir giin icinde tablet, telefon ve televizyon dahil olmak {izere ¢ocuklarin ekran basinda gegirmeleri gereken azami siireleri soyle belirlemistir:
0-3 Yas : Olabildigince ekrandan uzak tutulmalidir.



3-6 Yas : Gilnlik toplam siire 20-30 dakikayl gegmemelidir.
6-9 Yas : Glnlik toplam siire 40-50 dakikayr gegmemelidir.
12+ Yas : Gunlik toplam siire 120 dakikayr gegmemelidir.

13- Bagimlilik; insanin bir nesne ya da eyleme bagimli olmasi, onsuz vakit gegirememesi, ondan uzak kaldiginda mutsuz olmasidir.

14- Bir kisi teknolojiyi kullanmada kontroll kaybeder, kendini denetleyemez ise teknoloji kullanimi hayatinin ciddi bir bélimiint kaplar. Kisi yapmasi gerekenleri yapmaz
veya erteler. Teknoloji bu sekilde kullanildiginda zararlari vardir ve bagimlilik yapabilir.

15- Sirekli internette vakit gegirmek istemek veya ekran karsisinda oyun oynamak istemek, buna giderek daha fazla zaman ayirmak, oyun oynamadiginda aklh oyunda
kalmak ve 6fkeli ya da huzursuz olmak, oyun ya da internet yliziinden arkadaslari ve ailesi ile arasi acilmak, oyun ya da internet yiiziinden uykusuz kalmak, derslerine
calismamak ve bu yizden basarisi diismek.

16- Teknoloji basinda gecirilen siire azaltiimali, arkadas veya kardesinizle bol bol oyunlar oynamali, resim yapmali, kitap okumali, ailenizden teknolojiyi az kullanmak igin
yardim istemeli, spor yapmali ve gerekirse 6gretmenlerinizden yardim almal.




