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Bilgi

Oyun

İletişim
Eğlence
Alışveriş
Paylaşım

İnternet deyince aklımıza ne geliyor?



İnterneti En Çok Hangi Amaçlarla 
Kullanıyoruz?

• Araştırma yapmak

• Sohbet etmek

• Sosyal paylaşım (facebook, twitter vb.) sitelerinde paylaşım yapmak

• İnternet bankacılığını kullanmak

• E-posta almak/göndermek

• Oyun oynamak

• Film izlemek

• Müzik dinlemek

• Alışveriş yapmak
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İnternetin Riskleri

• Yanlış veya zararlı bilgiye erişim
• Siber zorbalık
• Sanal dolandırıcılık 
• Kişisel bilgilerin paylaşımı
• Zararlı yazılımlar
• Pornografi/Çocuk İstismarı
• Oyun ve internet bağımlılığı
• Yabancılarla çevrimiçi ve çevrimdışı iletişim
• Şiddet / Nefret / Irkçılık



İNTERNETİN GÜVENLİ KULLANIMI
İPUCU - 1

• Güvenli şifreler oluşturun! 

• Güvenli bir şifre, en az 8 karakterden oluşur. 

• Büyük-küçük harfler, semboller ve sayılar kullanın.

• Tüm hesaplar için aynı şifre kullanılmamalı.

• Şifre düzenli olarak değiştirilmeli.

• Kişisel bilgileri içermemeli.



İNTERNETİN GÜVENLİ KULLANIMI
İPUCU - 2

• Kimseye kişisel bilgilerinizi vermeyin!

• Anne kızlık soyadı, 

doğum tarihi,

telefon numarası,

adres bilgisi vb.

http://www.google.com.tr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=EscHi4_Qwz9YoM&tbnid=Kc3rTrcM_V2J0M:&ved=0CAUQjRw&url=http://ekonomi.haberturk.com/makro-ekonomi/haber/143779-kimlik-numarasi-parayla-ogrenilecek&ei=qRyJUpT8EOK90QWQ6ICQDg&bvm=bv.56643336,d.bGE&psig=AFQjCNGGImP8Zsb2vQ44hTHPjwO-t6QdgA&ust=1384803836079340
http://www.google.com.tr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=EscHi4_Qwz9YoM&tbnid=Kc3rTrcM_V2J0M:&ved=0CAUQjRw&url=http://ekonomi.haberturk.com/makro-ekonomi/haber/143779-kimlik-numarasi-parayla-ogrenilecek&ei=qRyJUpT8EOK90QWQ6ICQDg&bvm=bv.56643336,d.bGE&psig=AFQjCNGGImP8Zsb2vQ44hTHPjwO-t6QdgA&ust=1384803836079340
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Hediyeni hemen almak için aşağıdaki formu doldur!

İnternette bedava gibi görünen teklifler

* İnternette gezinirken karşınıza çıkan;

«Tebrikler, ödül kazandınız. 
Ödülünüzü almak için tıklayın.»
gibi aldatıcı resim, yazı ve linklere asla  
tıklamayın.

** Bu sitelere asla doğum tarihi, cep 
telefonu ve adres gibi özel bilgiler 
vermeyin. Fark etmeden ücretli 
servislere üye olmuş olabilirsiniz.

*** «Sosyal medya hesabına kimler 
göz attı, görmek ister misin?» gibi 
sahte uygulamalara inanmayın.



İNTERNETİN GÜVENLİ KULLANIMI
İPUCU - 3

• Her gelen e-postayı cevaplamayın/açmayın.

• Hırsızlar zaman zaman bankaları ya da alışveriş 

sitelerini taklit ederek size e-posta gönderebilir, 

bilgilerinizi güncellemenizi isteyebilir. 

• Böyle bir e-posta alırsanız, e-posta gerçek gibi 

görünse bile cevap vermeyin ve ilgili kurumla 

iletişime geçin.



İNTERNETİN GÜVENLİ KULLANIMI
İPUCU - 4

• Yazılımlarınızı güncel tutun!
• İşletim sisteminizi ve anti-virüs yazılımlarını sürekli 

güncel tutun. 
• Bu programlar kötü niyetli kişilerin bilgisayarınıza 

girip bilgilerinizi ele geçirmesini engeller.
• Güncelleme yaptığınızda ilgili yazılımdaki güvenlik 

açıklarını kapatmış ve böylece izinsiz girişleri 
engellemiş olursunuz.



İNTERNETİN GÜVENLİ KULLANIMI
İPUCU - 5

• Her yerden bağlanmayın!
• Eğer internet cafe, AVM gibi kablosuz (WiFi) internet 

erişimi sunan bir yerden internete bağlanıyorsanız, 
alışveriş ya da bankacılık işlemlerini yapmayın.
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İNTERNETİN GÜVENLİ KULLANIMI
İPUCU - 6

• Oturumu kapatın!
• Ortak kullanıma açık bilgisayarlardan internet 

kullanıyorsanız, bilgisayardan kalkmadan önce bütün 
hesaplarınızdan çıktığınızdan emin olun.



İNTERNETİN GÜVENLİ KULLANIMI
İPUCU - 7

• Güvenli internet hizmetini kullanın!
• İnternetteki zararlı içeriklerden ailenizi korumak için güvenli 

internet hizmetini kullanın. 
• Güvenli İnternet, iki farklı profil seçeneği sunar:

Çocuk Profili
Aile Profili

www.guvenlinet.org



SOSYAL AĞLARIN KULLANIMI
• Paylaştığın bilgilere dikkat et! 
• Unutma! Paylaştığın fotoğraf, video ya da benzeri 

herhangi bir bilgi senin kontrolünden çıkar ve her 
yere gidebilir.

• Koyduğun fotoğraflarda ve videolarda görünen bir 
cadde veya sokak tabelası, arka planda görünen bir 
simge, mekan ismi gibi detaylar kötü niyetli kişilerin 
yaşadığınız yeri belirlemesine yardım edebilir.



SOSYAL AĞLARIN KULLANIMI
• Gizlilik ayarlarını yap! 
• Profilinizi herkese açık hale getirmeyin. 
• Profilinizi kimlerin görüntüleyebileceği ile ilgili 

gizlilik ayarlarını mutlaka yapın.



SOSYAL AĞLARIN KULLANIMI
• Tanımadığına güvenme! 
• Sosyal ağlarda tanımadığın kişilere özel 

bilgilerini verme.



SOSYAL AĞLARIN KULLANIMI
• Zorbalık yapma! 
• Sosyal ağlarda, günlük hayatta söylemeyeceğiniz 

sözleri yazmayın ve yapmayacağınız davranışlarda 
bulunmayın.

• İhbar et! 
• Kendinizin ya da ailenizin tehlikede olduğunu 

hissettiğinizde mutlaka harekete geçin. 
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NE YAPABİLİRİZ?



FARKINDA MISIN?
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İnternet  hakkında daha fazla bilgiye sahip olalım

İnternet kullanımıyla ilgili kurallar belirleyelim

Zaman sınırlaması yapalım

Çocuğumuza aşırı tepkiler vermeyelim

Çocuğumuzun dolaştığı mecraları takip edelim

Oynadığı bilgisayar oyunlarını takip edelim

Her şeye inanmaması konusunda uyaralım

Kişisel ve ailevi bilgileri başkalarıyla paylaşmaması gerektiğini anlatalım

Ücretsiz olan Güvenli İnternet Hizmeti’nden faydalanalım

Çocuklarımızı internetin zararlarında korumak için



Bugünün Çözümleri Yarının Problemleri



Siber zorbalığa maruz kalan çocuklardaki 
bazı belirtiler





TEŞEKKÜRLER


