
GENEL
ÖZELLIKLERİ
F İ Z İ K S E L  Ö Z E L L İ K L E R İ

DS'l� b�reyler genel olarak
yaşıtlarından daha kısa boylu
olurlar. Erkekler�n boyu
ortalama 1 m 52 cm. kızların �se
1 metre 38 cm. d�r.

Başları normal gel�ş�m gösteren
çocuklardan daha küçüktür.
Başlarındak� bıngıldaklar daha
büyüktür ve kapanması daha
uzun zaman almaktadır. Bu
çocukların saçları seyrek ya da
bell� bölgelerde saçları
dökülmüş olab�lmekted�r.

Yüzler� düz ve gen�ş, burunları
küçüktür.  

 

 

Göz kenarlarında katmanlı
der�ler, yukarıya doğru  b�r
bakış görünümü veren badem
şekl�nde gözler, düz ve    basık
burun kökü, basık              
 yanaklar, yuvarlak çene,   
 normalden küçük kulaklar,
küçük b�r ağız görülmekted�r.

Bu çocuklar kısa ve tombul
parmaklara sah�pt�r ve serçe
parmakları genell�kle �çe doğru
kıvrımlıdır. Bununla b�rl�kte
avuçlarını ortadan �k�ye bölen
tek b�r ç�zg� görülmekted�r.

Kısa ve gen�ş b�r boyun, büyük
ve kalın dudaklar, ağza göre
çok büyük, kalın ve çok pürüzlü
b�r d�l, küçük ve zayıf d�şler,
gen�ş ve kürek şekl�nde el ve
ayaklar, ayak başparmağı ve 2.
parmak arasında ayrıklık g�b�
f�z�ksel özell�kler� bulunmaktadır.

 

 

 

DOWN SENDROMU
 

DOWN SENDROMU
NEDIR?

Down
sendromu, genet�k b�r
farklılık sonucunda
�nsanda 21. kromozom
ç�ft�nde b�r fazla
kromozomun
bulunması sonucunda
ortaya çıkan b�r
genet�k farklılıktır.

Down sendromunun
kend�ne has f�z�ksel
özell�kler� vardır ve
bebek dünyaya
geld�ğ�nde yapılan
f�z�ksel �ncelemeyle
bebeğ�n down
sendromlu olup
olmadığı
bel�rleneb�lmekted�r.
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MOTOR BECERİ ÖZELLİKLERİ

Ayakta durmaları ve yürümes�
�ç�n gerekl� olan denge gel�ş�mler�
uzun zamanda
gerçekleşmekted�r.  Örneğ�n,
normal gel�ş�m gösteren b�r
çocuk yaklaşık 13 ayda yürürken,
Down sendromlu b�r çocuk
yaklaşık 22-24 ayda yürür.

Bu çocuklarda normal akranları
g�b� hareket ederler fakat düşük
b�r kas tonusuna sah�p oldukları
�ç�n oturma ve yürüme g�b� kas
gel�ş�mler�nde gec�kmeler�
olab�lmekted�r.

 

 

ZİHİNSEL ÖZELLİKLERİ

DS'l� bebekler ve çocuklar genell�kle �y�
�let�ş�mc�d�rler. İlk zamanlarda sözsüz
�let�ş�m� anlarlar, göz teması kurarlar.
Jest ve m�m�k kullanmada �y�d�rler.
Konuşma becer�ler� yavaş b�r şek�lde
gel�şmes�ne rağmen, mesajlarını
anlatmada genell�kle �y�d�rler.

Down Sendromlu çocukların konuşmayı
öğrenmeler�, normal gel�ş�m gösteren
çocukların konuşmayı öğrend�kler�nden
çok daha sonradır. Normal gel�ş�m
gösterenler 10-18 ay arasında tek
sözcükler�n� ve yaklaşık 24 aya kadar da
�k�-üç sözcüklü cümleler�n� söylerken,
Down Sendromlu çocuklar genell�kle 24
aydan 36 aya kadar konuşmaya
başlarlar.

Konuşma-motor becer�ler�nde güçlükler
yaşamalarından dolayı, anlama
becer�ler�nde �fade etme becer�ler�nden
çok daha �y�d�rler.

D�l b�lg�s� kurallarını öğrenmede normal
gel�ş�m gösteren çocuklardan çok daha
fazla zorluk çekmekted�rler. Sıklıkla
örneğ�n, ''ben g�tmek okula'' ''g�tmek
okula pazartes�'' g�b� telgraf cümleler�
şekl�nde konuşurlar. Kolayca düzgün b�r
cümle tamamlayamazlar. Bunların
neden�, sınırlı sözcük dağarcığına sah�p
oldukları ve konuşmayla �lg�l� motor
güçlükler� yaşadıkları �ç�n olab�l�r.

Bu çocuklarda �ş�tme kaybı, ağız ve
yüzdek� anatom�k farklılıklar, kas
becer�ler�n� planlama ve kullanmada
güçlükler yaşanması neden�yle, akıcı ve
anlaşılab�l�r konuşma becer�ler�n�n
gel�ş�m�nde güçlükler yaşanmaktadır.

Konuşma DS'l� çocukların en zayıf
olduğu alanlardan b�r�d�r. Bebekler�n ve
okul önces� dönemdek� çocukların
yaklaşık üçte �k�s�nde, haf�f ve orta
derecede �ş�tme kayıpları olduğu �ç�n
d�nleme becer�ler�n� kolaylıkla
öğrenemezler.

Konuşmayı öğrenme �ç�n hafıza
becer�ler� de oldukça zayıftır. Down
sendromlu çocuklarla konuşma
becer�ler� çalışırken bu çocuklardak�
d�nleme güçlükler�n� düşünerek �şaretler,
res�mler, görsel yazılar kullanılab�l�r.

 

 

 

 

 

 

DS'l� çocukların z�h�nsel gel�ş�m�
yaşıtlarına göre daha yavaş ve
gec�kmel� olmaktadır. 

Tamamı z�h�nsel yeters�zl�ğe
sah�pt�r. Büyük çoğunluğu haf�f
ve orta derecede z�h�nsel
yeters�zl�ğe sah�pt�r. Bu çocuklar
2-3 yaşına geld�kler�nde, öneml�
derecede z�h�nsel yeters�zl�kler�
olduğu fark ed�leb�l�r.

Düşünme ve neden-sonuç
çıkarma yetenekler�nde
sınırlılıklar bulunmaktadır. Kısa
sürel� görsel hafızaları sözel
hafızalarından çok daha �y�d�r.

Çevreler�nde olan olayları
anlamalarına ve hatırlamalarına
yardımcı olmak amacıyla
res�mlerden, fotoğraflardan
oluşan öyküler z�h�nsel alanlarının
gel�ş�m�nde anahtar etk�nl�klerd�r.

 

 

 

DS'l� çocukların kaslarının
güçlenmes� ve kontrol etme
becer�ler�n�n gel�şmes�  uzun
zaman almaktadır. Bu becer�ler�n
gel�şmes� �ç�n çok fazla prat�k
yaptırmak gerekmekted�r.

Bu çocuklardak� konuşma ve d�l
gel�ş�m� yaşamın �lk yıllarından
ber� genell�kle gec�kme
göstermekted�r. Bu gec�kme �ş�tme
kaybı, ağız ve d�l kaslarındak�
h�poton� (kas gevşekl�ğ�) ve
çocuğun z�h�nsel gel�ş�m�ndek�
ger�l�ğ�n etk�s� sonucunda
olab�lmekted�r.

Konuşmada ve yemek yemede aynı
kaslar kullanıldığı �ç�n, kaslardak�
gevşekl�k kel�meler�n
şek�llend�r�lmes�n� ve y�yeceğ�n ağız
�ç�nde çevr�lmes�n� zorlaştırmaktadır 

 

İLETİŞİM VE DİL ÖZELLİKLERİ
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SOSYAL VE DUYGUSAL
ÖZELLİKLERİ

Bu çocuklar, çevres�ndek�
�nsanlara veya olaylara
d�kkatler�n� vermeye, oyuncakları
ve f�z�ksel dünyayı keşfetmek ve
oyuncaklarla oynamak �ç�n
geç�rd�kler� zamandan daha
fazla zaman harcarlar. Bunun
neden�, oynamak ve keşfetmek
�ç�n gerekl� olan kas becer�ler�n�n
gec�kmes�yle, ancak buna
karşılık, sosyal becer�ler�n�n �y�
gel�şm�ş olmasıyla �lg�l� olab�l�r.

Sosyal ve duygusal gel�ş�mde,
k�ş�n�n duygularını ve
davranışlarını kontrol etmey�
öğrenmes� de öneml�d�r.
Genell�kle neşel�, sempat�k
sevecen, sosyal, canlı, mutlu ve
çevres�yle �y� �l�şk�ler kurab�len
çocuklar olsalar da bu
çocuklarda duygusal ve
davranışsal problemlere
rastlanab�lmekted�r. Bu problem
davranışlara, d�kkat toplama,
h�perakt�v�te(aşırı hareketl�l�k),
stereot�p(tekrarlı davranışlar),
problem çözme �le �lg�l�
yeters�zl�kler g�b� örnekler
vereb�l�r�z.

Down sendromlu çocuklar,
arkadaş ed�nme ve sürdürme g�b�
arkadaşlık �l�şk�ler�nde de, genelde
normal gel�ş�m gösteren çocuklar
g�b� ortaokul düzey�nde daha
�y�d�rler. Bu �l�şk�ler� 

 

 

 

 
 

 

Esk� gazeteler�, derg�ler� yırtmasına �z�n
ver�n. Büyük ve küçük parçalar hal�nde
yırtmasını söyley�n.

Yüzme, top oynama ve b�s�klet sürme
g�b� b�reysel ve grup oyunları oynayın

Tutarken el�n�zle başını destekley�n.

Karın üstü yatırıp boyun kaslarını
güçlend�rmes�n� sağlayın.

İç �çe geçeb�len değ�ş�k büyüklüktek�
kaplarla oynamasını sağlayın.

Kum, su, toprakla oynamasına �z�n ver�n.

Parmak boyası yaptırın. Oyun hamuru
�le oynatın.

Boyama, kesme, yapıştırma �çeren el
�şler� yaptırın.

G�y�n�rken, yemek yerken, çocuğunuzla
oyun oynarken sürekl� konuşun. Şarkı
söyley�n ve parmak oyunları oynayın.

Çocuğunuzu �sm� �le çağırın, böylece
tepk� vermey� öğren�r. Şarkılarda ve
r�t�mlerde onun �sm�n� kullanın.

D�nlemey� öğrenmes� �ç�n çıngıraklar,
müz�k kutuları, radyo, ses çıkaran
oyuncaklar g�b� farklı seslerle oyun
oynayın.

D�l kaslarını güçlend�rmek �ç�n
dudaklarına, yanaklarına ve çenes�n�n �ç
kısımlarına sevd�ğ� b�r tatlıyı sürün ve
bunları yalatın.

Zayıf olan emme refleks�n� güçlend�rmek
�ç�n emz�k kullanın.

Çocuğunuzun oyun sesler�n� takl�t ed�n.
Sesl� b�r oyuncakla sesl� oyunlar oynayın.

Baloncuk yapma ve köpüklü üfleme
oyunları oynayın.

Çocuğunuzla sesl� b�r oyuncağı saklama
ve bulma oyunu oynayın.

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

normal gel�ş�m gösteren     
 akranlarını model alarak,
gözleyerek öğren�rler. Bu
nedenle, sosyal ve duygusal
gel�ş�m �ç�n bu çocukları okul
önces� eğ�t�m ortamlarına
mümkün olduğunca erken
yerleşt�rmek öneml�d�r.

Çocuğunuzun etrafında olan
şeyler� �zlemes� �ç�n yastık vs.
şeylerle destekleyerek oturtun.

Çocuğunuzu sırt üstü yatırın ve
göğsüne haf�f ve büyük nesneler
koyun. Onu bu nesnelere
dokunması ya da vurması �ç�n
cesaretlend�r�n.

B�r zem�n üzer�nde ayakları
üzer�nde tutun ve yavaşça
destekley�n, böylece bacakları
üzer�nde kend� ağırlığını
kaldırmaya başlar.

Gözler�n�n önüne yatay olarak
parlak renkl� nesneler koyun,
onları �zlemes� �ç�n onu
cesaretlend�r�n. Nesneler� sonra
d�key olarak yerleşt�r�n.

Kollarına, bacaklarına yumuşak
b�r şek�lde yuvarlama g�b�
hareketler ve masaj yapın.

Eller�ne ve ayaklarına parlak
renkl� g�ys�ler g�yd�r�n, böylece
çocuğunuz onları �zleyeb�lecekt�r.

Çocuğunuz d�züstü poz�syondayken
ön kollarından tutarak
sürüklenmey� öğrenmes�ne yardım
ed�n.

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

Z�h�nsel engell� grup �ç�nde Down
sendromlu çocukların d�ğerler�ne
göre daha sosyal,mutlu,sevecen
ve daha güler yüzlü oldukları
b�l�nmekted�r.

KAS GELİŞİMİ İÇİN AİLELERE
ÖNERİLER (0-6 YAŞ) İLETİŞİM, ZİHİNSEL, VE SOSYAL

GELİŞİM İÇİN AİLELERE
ÖNERİLER
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Ona parlak ve zıt renkl� c�s�mler
göster�n.

Sık sık konuşun, şarkılar söyley�n.

Yüzüne bakın ve sık sık gülün.

Yürüyüşe, markete, z�yaretlere
götürün, farklı ortamlarda
bulunmasını sağlayın.

Oyuncak telefonda konuşun.

K�tap okurken kel�meler�
tekrarlayın. Yen� b�r kel�me
öğret�rken sık sık tekrarlayın,
resm�n� veya gerçek hal�n�
göster�n. Yen� öğrend�ğ�
kel�meler� sıkça tekrarlayın.

İt�p çekeb�leceğ�, vurup ses
çıkarab�leceğ� oyuncaklar
sağlayın.

Ona k�tap okuyun, b�rl�kte
res�mlere bakın ve onlar
hakkında konuşun.

Tv, tablet vs. karşısında saatler
geç�rmes�ne �z�n vermey�n,
yaşına uygun b�r programı
�zlerken veya oynarken yanında
olun.

Ev �ç�nde gerçekleşt�reb�leceğ�
bas�t sorumluluklar ver�n. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

koklamasını sağlarsanız nesne ve
sözcük arasındak� �l�şk�y� çözeb�l�r. 

Çocuğunuza öğret�m yapın ama onu
test etmey�n. Eğer öğrett�ğ�n�z
kavrama yönel�k sürekl� sorular
sorarsanız b�r süre sonra çocuğunuz
s�z� reddedeb�l�r. Bu nedenle, b�r
şeyler öğretmek �ç�n gerçek ve
günlük yaşantı �çer�s�nde oluşan
fırsatları kollamanız veya çeş�tl�
fırsatlar yaratmanız daha yararlı
olab�l�r. Örneğ�n, top masanın altına
kaçtıktan sonra ''top nereye g�tt�?''
veya ''had� topu bulalım top masanın
altında'' g�b� çalışmalar yapılab�l�r.

Çocuğunuz b�r kavramı  oyun
�çer�s�nde öğren�r öğrenmez hemen o
kavramı oyuncak nesnelerle
pek�şt�r�n. Örneğ�n, �ç�nde ve dışında
zıt kavramlarını öğrend�yse b�r
arabayı etrafta gezd�rd�kten sonra
oyuncak ev�n �ç�ne koyma  ve
arabayı ev�n dışına çıkartma g�b�
oyunlar oynanab�l�r.

Kavramların genellemes�n� çalışın. Bu
konuda down sendromlu çocuklar
zorluk yaşarlar. Örneğ�n, ev�n
bahçes�ndek� ç�çeklere ''ç�çek''
d�yeb�l�r ama b�r parkın
bahçes�ndek�lere ''ç�çek'' demeyeb�l�r.
Bunun �ç�n çocuğunuzla sürekl�
etrafta gördüğünüz tüm canlılar ve
nesneler hakkında konuşun. Örneğ�n,
burunu ve koku almayı
öğret�yorsanız bunu farklı
zamanlarda farklı örnekler üzer�nde
çalışab�l�rs�n�z. Mutfakta kek p�şerken
''burnum kek kokusu alıyor'' veya 
 fırına g�tt�ğ�n�zde ''burnum ekmek 
 kokusu alıyor'' vs.

Çocuğunuzun söyled�kler�n� tekrar
ed�n. Örneğ�n, araba demek �ç�n
''ababa'' d�yorsa ''olmadı araba
d�yeceks�n'' d�ye doğrulatmaya
çalışmayın. O ''ababa'' ded�ğ�nde
''araba g�d�yor düttt'' d�yerek doğru
model olun.

Çocuğunuzun �lg�s�n� çeken nesneler,
oyuncak ya da oyun ne varsa onun
hakkında konuşun. 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Meraklarını g�dermeye yardımcı
olun. Sorularını cevaplandırın.

Akranlarıyla b�r araya get�r�n.
Yaşıtlarıyla oynayacağı, enerj�s�n�
boşaltab�leceğ� fırsatlar yaratın.

Doğa gez�ler�yle doğayı
tanımasına yardımcı olun.

Olumlu davranışlarını takd�r ed�n.
Böylece bu davranışlar kalıcı
olacaktır.

Günlük yaşadıklarını, duygu ve
düşünceler�n� paylaşmasına fırsat
ver�n.

D�l�n sadece sözcüklerden
oluşmadığını b�r anlamı da
olduğunu unutmayın.
Çocuğunuzla, çeş�tl� oyunlar
oynama ya da etraftak�ler� duyu
organlarıyla algılayab�lmes�n�
sağlama sadece sözcükler� değ�l
o sözcükler�n ne anlama geld�ğ�n�
de öğrenmeler�ne yardımcı
olmaktadır.

Oyun oynarken çocuğunuzun
sözcükler� düzgün çıkarıp
çıkarmamasına odaklanmayın.
Kavram olarak araba öğretmek
�st�yorsanız o zaman arabayla
oynarken onunla �lg�l� bol bol
konuşun. Kırmızı araba, 4
tekerleğ� var vs.

Çocuğunuz b�r kel�mey�
öğrenmek �ç�n tekrarlara ve
yaşantılara �ht�yaç duyar. Bu
yüzden herhang� b�r kavramdan
bahsederken sürekl� o kavrama
�l�şk�n yaşantılar sunun veya
kavramın üzer�ne vurgu
yapın.Örneğ�n, ''bardağın �ç�ne su
koy, �ç�ne'' vs.

Gerçek yaşantılar ve gerçek
nesneler kullanın. Örneğ�n,
çocuğunuza meyve ve sebze
�s�mler�n� öğreteceksen�z bunu
pazarda ya da alışver�ş sırasında
yapın.  Ona gerçek meyve
vererek onu tutmasını, ısırmasını,

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 
 

İç�nde farklı nesneler�n olduğu b�r
sürpr�z kutusu hazırlayın ve
�ç�nden b�r nesne almasını ve o
nesney� büyüklüğü, şekl�, �şlev�,
tadı vs. bakımından
tanımlamasını �stey�n.
Çocuğunuzun tahm�nler� doğru
mu, bunu değerlend�r�n.

DİL  GELİŞİMİ İÇİN AİLELERE
ÖNERİLER

Res�ml� k�tap, derg�, gazete okuyun ve
onlar hakkında konuşun.

Çocuğunuzun kullandığı eşyaların
�s�mler�n� ona söyley�n. Tek sözcükler�
söylemey�p tekrarlayab�ld�ğ�nde, o
sözcüğü �çeren �k�-üç sözcüklü cümleler
kullanmaya başlayın.

Takl�t oyunlarına teşv�k ed�n. Aynanın
önünde g�y�nmes� �ç�n çocuğunuza
kullandığınız aksesuarlardan,
g�ys�lerden ver�n.
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Onunla çeş�tl� oyunlar oynayın. Oyun
sırasında çocuğunuzla bolca
konuşab�l�r, konuştuğunuz eylemler�
yapab�l�r ve nesneler� oyun �çer�s�nde
tanıtab�l�rs�n�z. Lego ve bloklarla �nşa
oyunları, evc�l�k, doktorculuk vs. g�b�
oyunlar bunlara örnek göster�leb�l�r.

Çeş�tl� fırsatlar yaratarak konuşmaya
teşv�k ed�c� uygulamalar yapın.
Çocuğunuz b�r �steğ�ne er�şmek �ç�n
s�z�n el�n�zden tutup s�z� o yöne
götürüyorsa ya da �şaret ed�yorsa bu
durumu çocuğunuzun çıkardığı  b�r
ses� o �steğe ulaşmak �ç�n kullanmaya
teşv�k ed�n. Örneğ�n, suya ulaşmak
�ç�n suyun olduğu yere götürüyorsa
ya da �şaret ed�yorsa ona ''su''
d�yerek model olun. Çocuğunuz su
demek �ç�n herhang� b�r ses çıkarırsa
o ses� suyu vermek �ç�n kabul ed�n,
''afer�n çok güzel su ded�n'' d�yerek
sözel olarak ödüllend�r�n ve suyu ona
ver�n. Böylece çocuğunuzu �stekler�n�
bel�rtmek �ç�n konuşmaya teşv�k ed�n.
Başlangıçta su �ç�n ''b'' ses�n� çıkarırsa
bu ses� kabul ed�p suyu ona ver�n.
Artık su �stemek �ç�n ''b'' ses�n�
çıkarmada becer�kl� hale geld�kçe ''b''
ded�ğ�nde değ�l de ''bu'' ya da suya
daha benzer b�r �fade söyled�ğ�nde
suyu ver�n. Çocuğunuza ''su'' demes�
�ç�n model olmaya devam ed�n ve en
sonunda d�ğer sesler� çıkardığında
değ�l de ''su'' ded�ğ�nde ona suyu
ver�n. Çocuğunuzun çevrede �sted�ğ�
ne varsa buna �l�şk�n konuşma
g�r�ş�m�n� başlatması �ç�n  �sted�ğ�
şeyler� onun görüş alanında olan
ama ulaşamayacağı yerlere koyarak
fırsatlar oluşturab�l�rs�n�z.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

Çocuğunuzla b�rl�kte bolca
okumalar yapın. Evde yapılan
okuma etk�nl�kler� yen� sözcükler
öğrenme ve bu sözcükler� doğru
üretmey� öğrenmede yararlı
olmaktadır. Okuma
etk�nl�kler�nde öncel�kle
çocuğunuza çeş�tl� derg�ler,
res�ml� k�taplar vs. arasından
seç�m yapma şansı ver�n. Bu
k�tap-derg�ler�n çocuğunuzun �lg�
duyduğu konulara yönel�k
olmasına özen göster�n. Beraber
okuma yaparken res�mlerle �lg�l�
konuşab�l�r ve res�mdek�
eylemler� çocuğunuzun
yapmasını sağlayab�l�rs�n�z.
Örneğ�n k�tapta ked� resm�n�
görünce ked� resm�ne bakmasını,
takl�d�n� yapmasını �steyeb�l�rs�n�z.
Ayrıca ked� g�b� m�yav demes�n�
�steyeb�l�r ve ked�ler hakkında
konuşab�l�rs�n�z. Bell� b�r h�kayey�
okuduktan sonra ona
anlattırab�l�r ve h�kayeyle �lg�l�
bas�t sorular sorab�l�rs�n�z.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Onun söylemek �sted�kler�n� d�nley�n.
Çocuğunuzun her cümles�n� hemen
tamamlamak yer�ne önce bekley�n
sonra �pucu sunun ve onun söylemes�n�
sağlayın. Örneğ�n ''su'' ded�ğ�nde
bekley�n eğer su �st�yorum dem�yorsa
s�z ''su �st�yorum'' d�ye model olun
ardından çocuğunuzun ded�ğ�n�z�
tekrarlamasını sağlayın ve suyu
çocuğunuza ver�n. Böylece onu
konuşmaya teşv�k ederken aynı
zamanda d�nled�ğ�n�z� de gösterm�ş
olursunuz.

Çocuğunuz sözcükler� kullanırken
bazılarını unutuyorsa ya da anlatıma
başlamada zorlanıyorsa çeş�tl� �puçları
kullanab�l�rs�n�z. Söylemes�n� �sted�ğ�n�z
sözcüğü s�z söyleyerek onun takl�t
etmes�n� sağlayab�l�rs�n�z. Eğer sözcüğü
söylemeye başlayamıyorsa, �lk sesler�
s�z söyleyeb�l�rs�n�z Örneğ�n ''arrrr''
ded�ğ�n�zde çocuğunuz araba d�ye
tamamlayab�l�r. Ayrıca b�r cümley�
söyley�p b�r kel�mey� eks�k
bırakab�l�rs�n�z. Onu da çocuğunuzun
söylemes�n� bekleyeb�l�rs�n�z ve
sözcüğün nesnes�n� el�n�zde ona
göstereb�l�rs�n�z.

İpuçlarını jest,m�m�k, vurgu ve ses
tonlarıyla sunun. Örneğ�n, ''büyük''
kavramını öğret�rken eller�n�zle büyük
b�r balon �şaret� yapıp kalın. Yüksek b�r
sesle büyük sözcüğüne vurgu yaparak
konuşab�l�rs�n�z. ''Küçük'' kavramı �ç�n
de kısık ve t�z b�r sesle küçük
sözcüğüne vurgu yapab�l�rs�n�z.

 
 

 
 


