
DOGU KARADENİZ E PDR VE E ÖZEL 

EĞİTİM GÜNLERİ 

 

 Başlama/Bitiş Tarihi: 

19 NİSAN 2021

 

 Katılım ve Destek Vermesi Düşünülen İller: 

Artvin, Rize, Trabzon, Giresun, Gümüşhane, Bayburt 

 

 Düzenleyen Kurum: 

Artvin İl Milli Eğitim Müdürlüğü  

İstanbul / Beykent Üniversitesi işbirliği ile 

 Ana Koordinatörü: 

Artvin İl Milli Eğitim Müdürlüğü  

Duyuru, Katılım Organizasyon Aşamasında İl Koordinatörleri: 

1. Artvin RAM –Devrim ÖZBAYRAK- Necdet ŞENGÜL- Müjde DEMİRTAŞ 

2. Trabzon RAM – Serdar İPEK 

3. Of RAM- Vahdettin ÖZDAĞCI 

4. Rize RAM – Cem Tuncay ŞAHİNKAYA 

5. Pazar RAM – Murat DERECİ 

6. Bayburt RAM- Atilla KUYRUK 

7. Gümüşhane RAM- Taner ŞİMŞEK 

8. Giresun RAM- Ali Kemal YAVUZ 

9. Şebinkarahisar RAM- Sinan ÇÖMEZ 

10. Tirebolu RAM- Fazıl Ahmet MEMİŞ 

 
- İl koordinatörleri ildeki özel eğitim öğretmenleri ve psikolojik danışmanlara 

eğitimlerin duyurulması konusunda destek verirler.  
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Eğitimin Amacı: 

 Artvin, Rize, Trabzon, Giresun, Gümüşhane ve Bayburt illerinde çalışmakta olan 

rehber öğretmenlerin ( Psikolojik Danışmanlar) ve özel eğitim öğretmenlerinin, Çocuklarda 

Bilişsel Davranışçı Terapi, Çocuklarda ve Yetişkinlerde Duygusal Düzenleme ve Özel 

Gereksinimi Olan Çocuklarda Mahremiyet Eğitimi konularında gönüllülük esasına dayalı 

olarak uzaktan çevirim içi olarak eğitim almalarını sağlamak. Doğu Karadeniz de görev yapan 

eğitimcilerimizin mesleki gelişimlerine katkı sunmak. 

 

 Uygulama Adımları: 

 

- Artvin İl Milli Eğitim Müdürlüğü ve Beykent Üniversitesi arasında işbirliği yapılarak 

hazırlık çalışmalarına başlanması, 

- Eğitimci ve eğitim konularının belirlenmesi, 

- Çocuklarda Bilişsel Davranışçı Terapi, Çocuklarda ve Yetişkinlerde Duygusal 

Düzenleme ve Özel Gereksinimi Olan Çocuklarda Mahremiyet Eğitimi konularında 

eğitim verilmesi için hazırlık çalışmalarına başlanması,   

- Eğitimlerin online olarak planlanması, 

- Artvin, Rize, Trabzon, Gümüşhane, Bayburt illeri arasında koordinasyonun sağlanması 

için İl Milli Eğitim Müdürlükleri ile ve illerdeki Rehberlik Ve Araştırma Merkezleri ile 

iletişime geçilmesi,  

- Planlamaların yapılarak resmi yazışmalar doğrultusunda gerekli olurların alınması, 

- Eğitim duyurularının katılım konusunda gönüllülük esasına dayandığı vurgulanarak 

yapılması, 

- Duyuru Afişinin Beykent Üniversitesi tarafından hazırlanarak paydaş kurumlar ile 

paylaşılması, 

- Duyuru Afişinin paydaş kurum sitelerinde yayınlanması, 

- Eğitimlerin gerçekleştirilmesi. 

 

 

 

 



EĞİTİMİN DETAYLI PLANI 

10.00 Açılış Konuşmaları 

 10.05 – 10.15 Artvin İl Milli Eğitim Müdürü Fahri Acar’ın konuşması 

 10.15 – 10.30 İstanbul Beykent Üniversitesi Rektörü Prof. Dr. Murat FERMAN’ ın 

konuşması 

4.1.KONUŞMACI: Prof. Dr. Ebru ŞALCIOĞLU ( 10.30 - 11.30 ) 

 DATEM Davranış Araştırmaları ve Terapileri Merkezi -Finlandiya Åbo Akademi Üniversitesi  

KONU: Çocuklarda Bilişsel Davranışçı Terapi 

Hedef Kitle: Psikolojik Danışmanlar 

Ara: 11.30- 11.40 

4.2 KONUŞMACI: DOÇ DR Ayten DÜZKANTAR  ( 11.40 – 12.40 ) 

Anadolu Üniversitesi Eğitim Fakültesi Özel Eğitim Bölümü Zihin Engelliler Anabilim Dalı 

KONU: Özel Gereksinimi Olan Çocuklarda Mahremiyet Eğitimi 

Hedef Kitle: Psikolojik Danışmanlar ve Özel Eğitim Öğretmenleri 

Ara: 12.40- 13.30 

4.3. KONUŞMACI: DOÇ DR. Aslı BUGAY SÖKMEZ  ( 13.30 – 15.30 ) 

Orta Doğu Teknik Üniversitesi Kuzey Kıbrıs Kampüsü’nde Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık 

Programı bölüm koordinatörü 

KONU: Çocuklarda ve Yetişkinlerde Duygu Düzenleme  

Hedef Kitle: Psikolojik Danışmanlar 

 

 

 



SONUÇ 

      Gerekli planlama, yazışmalar ve duyurular eğitimden on beş gün önce gerçekleştirilmiştir. 

İller arası paydaş kurumlar ( İl Milli Eğitim Müdürlükleri, Rehberlik ve Araştırma Merkezi 

Müdürlükleri) ile telefonla iletişime geçilerek eğitim için WhatsApp grubu kurulmuştur. 

Eğitimlerin ayrıntılı afişleri WhatsApp gruplardan duyurulmuş ve detaylı açıklamalar 

yapılmıştır. 

     Program Artvin İl Milli Eğitim Müdürü Fahri ACAR’ın açılış konuşması ile başlamış 

ardından İstanbul Beykent Üniversitesi Rektör Yardımcısı Prof. Dr. Kazım SARI’nın 

konuşması ile devam etmiştir. Prof. Dr. Ebru ŞALCIOĞLU’nun anlatımıyla gerçekleşen Çocuk 

ve Ergenlerde Bilişsel Davranışçı Terapi Uygulamaları konulu 1. Oturum başlamıştır.  Bu 

oturuma tüm illerden toplam 290 kişi katılmıştır. Doç. Dr. Ayten DÜZKANTAR’ın anlatımıyla 

gerçekleşen Özel Gereksinimli Çocuklarda Mahremiyet Eğitimi konulu 2. Oturuma  310 kişi 

katılmıştır. Doç. Dr. Aslı BUGAY SÖKMEZ’in anlatımıyla gerçekleşen Duygu Düzenleme 

konulu 3. Oturuma 268 kişi katılmıştır. Her oturum katılımcıların soruları ve olumlu dönütleri 

ile sonlandırılmıştır. 

 Eğitimlerin ihtiyaç ve ilgi doğrultusunda, alanda uzman kişiler tarafından verilmesinin 

faydalı olduğu gözlemlenmiştir. Daha sonraki eğitim çalışmalarını planlayabilmek için Özel 

eğitim öğretmenleri ve Psikolojik Danışmanlardan eğitimci ve eğitim önerileri alınmıştır. 

 

 

  


